
 

              

Общие рекомендации: 

За летние каникулы чтение ухудшается более чем у 50% учеников, письмо – у 67%, а 
вычислительные навыки – у 75% учеников. 

Для того, чтобы сохранить уровень учебных умений и навыков, достаточно 
тренироваться ежедневно10 - 15 минут во время летних каникул. Эта закономерность 
положена в основу организации летних занятий во многих странах мира. 

Оценка не выставляются 

Деятельность тренировок ориентировочно: 

• трёхкратное чтение текста – 4 - 6 минут     (составление плана 
прочитанного) 

• переписывание - 5 минут 

• выполнение задания– 2 - 4 минуты 

• решение задачи и выражения – 5 - 7 минут 

Всего 20 минут. 

Просьба обратить внимание на следующее: 

• осмыслен ли текст 

• уменьшается ли время при трёхкратном прочтении 

• выдержана ли высота и правильность строчных букв при 
переписывании и увеличилась ли скорость письма за последние 
занятия 

• уменьшились ли затраты времени на вычисления и количество 
ошибок. 

 

Рекомендации 
учителя-дефектолога 
родителям    детей с 

ОВЗ. 



 Задания, направленные на развитие внимания 

 

Похожие задания вы найдете, вставив  эту ссылку в поисковую строку. 

https://tulapatriot.ru/files/methodical/2023/11/sbornik-uprazhneniĭ-pamyat-
myishlenie-logika.pdf 

 Задания, направленные на развитие памяти 

      

Назови, что запомнил. 

Похожие задания вы найдете, вставив  эту ссылку в поисковую строку. 

https://gerontologia.surgut.ru/userfiles/ufiles/2023/Сборник%20упражнений%2
0для%20активизации%20мозговой%20деятельности.pdf 


