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2. Пояснительная записка

  
Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (далее - АООП) ― это образовательная программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.

АООП самостоятельно разрабатывается и утверждается организацией, осуществляющей образовательную деятельность для обучающихся с умственной отсталостью, определяет содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации.

Нормативные документы
Нормативно-правовую базу разработки АООП составляют:
- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1015.;
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 г. № 1312  «Об утверждении  федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих  программы  общего образования» (с дополнениями и  изменениями);

- Приказ Министерства образования Российской Федерации № 29/2065-п  от 10.04.2002 г. «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»; 

- Концепция интегрированного обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья (со специальными образовательными потребностями) (Письмо Министерства образования и науки РФ от 16.04.2001 № 29/1524-6);

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 г. «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 03.03.2011 г., регистрационный N 19993);

- Перечень учебных изданий, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательной деятельности в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. № 253 (с изменениями);
- Устав МБОУ СШ 2, утвержденный приказом Муниципального органа Управления образованием Управление образованием  ГО Красноуфимск № 194 от 16.10.2014 г.
- Положение о психолого-медико-педагогическом консилиуме МБОУ СШ 2;

-Положение об инклюзивном обучении обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

Цель реализации АООП.
АООП направлена на формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью.
АООП создается с учетом их особых образовательных потребностей. Одним из важнейших условий обучения ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в среде других обучающихся является готовность к эмоциональному и коммуникативному взаимодействию с ними.

Сроки реализации АООП составляет 9 лет.
В реализации АООП выделено два этапа:

I этап ― 1 - 4 классы;

II этап ― 5 - 9 классы;

Цель I-го этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции недостатков психофизического развития обучающихся.

II этап направлен на расширение, углубление и систематизацию знаний и умений, обучающихся в обязательных предметных областях, овладение первоначальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.

2.1. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умственной отсталостью

Умственная отсталость связана с нарушениями интеллектуального развития, которые возникают вследствие органического поражения головного мозга на ранних этапах онтогенеза (от момента внутриутробного развития до трех лет). Общим признаком у всех обучающихся с умственной отсталостью выступает недоразвитие психики с явным преобладанием интеллектуальной недостаточности, которое приводит к затруднениям в усвоении содержания школьного образования и социальной адаптации.

Категория обучающихся с умственной отсталостью представляет собой неоднородную группу. В соответствии с международной классификацией умственной отсталости (МКБ-10) выделяют четыре степени умственной отсталости: легкую, умеренную, тяжелую, глубокую.

Своеобразие развития детей с легкой умственной отсталостью обусловлено особенностями их высшей нервной деятельности, которые выражаются в разбалансированности процессов возбуждения и торможения, нарушении взаимодействия первой и второй сигнальных систем.

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным является процесс мышления, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Вследствие чего знания детей с умственной отсталостью об окружающем ми ре являются неполными и, возможно, искаженными, а их жизненный опыт крайне беден. В свою очередь, это оказывает негативное влияние на овладение чтением, письмом и счетом в процессе школьного обучения.

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью отличается качественным своеобразием, при этом нарушенной оказывается уже первая ступень познания – ощущения и восприятие. Неточность и слабость дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с умственной отсталостью в окружающей среде. В процессе освоения отдельных учебных предметов это проявляется в замедленном темпе узнавания и понимания учебного материала, в частности смешении графически сходных букв, цифр, отдельных звуков или слов.

Вместе  с  тем,  несмотря  на  имеющиеся  недостатки,  обучающихся  с  умственной отсталостью оказывается значительно более сохранным, чем процесс мышления, основу которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Названные логические операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях установления отношений между частями
предмета, выделении его
существенных признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т. д. У  этой  категории  обучающихся  из  всех  видов  мышления  (наглядно-действенное, наглядно-образное   и   словесно-логическое) в   большей   степени   нарушено   логическое мышление, что выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или  факта.  Особые  сложности  возникают  у  обучающихся  при  понимании  переносного смысла  отдельных  фраз  или  целых  текстов.  В  целом  мышление  ребенка  с  умственной отсталостью характеризуется конкретностью, некритичностью, ригидностью (плохой переключаемостью с одного вида деятельности на другой). Обучающимся с легкой умственной отсталостью присуща сниженная
активность
мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: как правило, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. Однако при особой организации учебной деятельности обучающихся этой группы, направленной на их обучение пользованию рациональными и целенаправленными способами выполнения задания, оказывается возможным в той или иной степени скоррегировать недостатки мыслительной деятельности. Использование специальных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-развивающего обучения, позволяет оказывать влияние на развитие различных форм  мышления  обучающихся  с  умственной  отсталостью,  в  том  числе  и  словесно- логического.

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной информации обучающимися с умственной отсталостью также обладает целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, формируется произ- вольное запоминание, которое требует многократных повторений. Менее развитым оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя механическая память может быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с умственной отсталостью проявляются не столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Однако использование различных дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего обучения (иллюстративной, символической наглядности, различных вариантов планов, вопросов педагога и т. д.) может оказать значительное влияние на повышение качества воспроизведения словесного материала. Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфика мнемической деятельности во многом определяется структурой дефекта при умственной отсталости. В связи с этим учет особенностей обучающихся с умственной отсталостью разных клинических групп (по классификации М. С. Певзнер) позволяет создавать условия, способствующие развитию всех процессов памяти.

Особенности нервной системы школьников с умственной отсталостью проявляются и в особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено произвольное внимание, которое связано с волевым напряжением, направленным на преодоление трудностей, что выражается в его нестойкости и быстрой истощаемости. Однако, если задание посильно и интересно для обучающегося, то его внимание может определенное время поддерживаться на должном уровне. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-либо одном объекте или виде деятельности. Под влиянием специально организованного обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость значительно улучшаются, что позволяет говорить о наличии положительной  возрастной  динамики,  но  вместе  с  тем,  эти  показатели  не  достигают возрастной нормы.

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение. Представлениям детей с умственной отсталостью свойственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается значительной несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и схематичности.

У школьников с умственной отсталостью отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической. Трудности звуко-буквенного анализа и синтеза, восприятия и понимания речи обусловливают различные виды нарушений письменной речи. Снижение потребности в речевом общении приводит к тому, что слово не используется в полной мере как средство общения; активный словарь не только ограничен, но и наполнен штампами; фразы однотипны по структуре и бедны по содержанию. Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Следует отметить, что речь школьников с умственной отсталостью в должной мере не выполняет своей регулирующей функции, поскольку зачастую словесная инструкция оказывается непонятой, что приводит к неверному осмысливанию и выполнению задания. Однако в повседневной практике такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом несложные конструкции предложений.

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с большими затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств: нравственных и эстетических.

Волевая сфера обучающихся с умственной отсталостью характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие непосильности предъявляемых требований у некоторых из них развиваются такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной отсталостью оказывают отрицательное влияние на характер их деятельности, особенно произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. В процессе выполнения учебного   задания   они   часто   уходят   от   правильно   начатого   выполнения   действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем переносят их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально организованной работы, направленной на обучение этой группы школьников целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в старшем школьном возрасте и некоторые виды профильного труда. Следует отметить независимость и самостоятельность этой категории школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми социально-бытовыми навыками.

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и эмоционально-волевой сферы обусловливают проявление некоторых специфических особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью, проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование правильных отношений со сверстниками и взрослыми.
2.2. Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью
Недоразвитие
познавательной,
эмоционально-волевой
и личностной сфер обучающихся с умственной отсталостью разных групп проявляется не только в качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, а иногда с резкими  изменениями  всей  психической  деятельности  ребенка.  При  этом,  несмотря  на многообразие индивидуальных вариантов структуры данного нарушения, перспективы образования обучающихся с умственной отсталостью детерминированы в основном степенью выраженности  недоразвития  интеллекта,  при  этом  образование,  в  любом  случае,  остается нецензовым.

Таким образом, современные научные представления об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся с умственной отсталостью позволяют выделить  образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.
К общим потребностям относятся:
· выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным этапами;
· обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы;

· раннее получение специальной помощи средствами образования;
· психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и соучениками;
· психологическое  сопровождение,  направленное  на  установление взаимодействия семьи и образовательной организации;
· постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы образовательного учреждения.
Для обучающихся с легкой умственной отсталостью характерны следующие специфические образовательные потребности:
· увеличение сроков освоения АООП;
· наглядно-действенный характер содержания образования;
· упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;

· введение учебных предметов, способствующих формированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира;
· специальное обучение «переносу» сформированных знаний умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью;
· обеспечение обязательности профильного трудового образования;
· необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;
· обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной отсталостью;
· использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения;
· стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании окружающего мира и во взаимодействии с ним.
В основе реализации АООП лежит дифференцированный и системно-деятельностный подходы.

 Дифференцированный подход к построению АООП предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования.

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.

Для обучающихся с умственной отсталостью реализация деятельностного подхода обеспечивает:

 •
придание результатам образования социально и личностно значимого характера;

 •
прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности

 и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях;

•
существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;

•
обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.
2.3. Принципы и подходы к формированию АООП
В основу формирования АООП положены следующие принципы:

—
принципы      государственной      политики      РФ      в      области      образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);

—
принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся;

—
принцип коррекционной направленности образовательной денятельности;

—
принцип развивающей направленности образовательной деятельности, ориентирующий ее на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;

—
онтогенетический принцип;

—
принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью на всех уровнях (начальные и старшие классы); 
—
принцип целостности содержания образования;
—
принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

—
принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;

—
принцип сотрудничества с семьей.
2.4. Планируемые результаты освоения обучающимися с умственной отсталостью адаптированной основной общеобразовательной программы
Результаты освоения АООП оцениваются как итоговые на момент завершения общего образования.
Освоение АООП обеспечивает достижение обучающимися с умственной отсталостью двух видов результатов: личностных и предметных.
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью в культуру, овладение ими социо-культурным опытом.
Личностные результаты освоения АООП включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные)  компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.
Личностные результаты освоения АООП отражают:
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной частей;
3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
4) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;
5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;
7) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;
8) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно- пространственной организации;
9) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
10) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;

11) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
12) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
13) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
14) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Предметные результаты освоения АООП включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждого учебного предмета, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.
АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся.
Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является препятствием к продолжению образования. В случае если обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации медико-психолого-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) образовательное учреждениедругой  переводит обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на вариант  образовательной программы.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на конец обучения на начальном уровне:
Письмо
 Минимальный уровень: 

деление слов на слоги для переноса;

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с орфографическим проговариванием;

запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными орфограммами;

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки; составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на серию сюжетных картинок;

выделение из текста предложений на заданную тему;

участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.

Достаточный уровень:

списывание рукописного и печатного текста целыми  словами  с  орфографическим проговариванием;
запись под диктовку текст, включающие слова с изученными орфограммами (30-35

 слов);

дифференциация и подбор слова различных категорий по вопросу (название предметов, действий и признаков предметов);

составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак);

деление текста на предложения;

выделение темы текста (о чем идет речь), озаглавливание его;

самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа

   Чтение
 Ми нима льный уро вень: 
осознанно и правильно читать текст вслух по слогам и целыми словами; пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам;
участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; выразительно читать наизусть 5-7 коротких стихотворений.
 До ст аточный уро вень: 
читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи;
отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту;
определять основную мысль текста после предварительного его анализа; читать текст про себя, выполняя задание учителя;
выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их поступкам; читать диалоги по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после предварительного разбора);
пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или иллюстрацию;
выразительно читать наизусть 7-8 стихотворений.

Устная речь
 Ми нима льный уро вень:
выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова и выражения;

сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес; объяснять, как можно доехать или дойти до школы;

участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;

слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный материал;

выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения с опорой на образец чтения учителя;

участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту ребенка;

слушать радио, смотреть телепередачи, отвечать на вопросы учителя по их содержанию. Достаточный уровень: 

понимать содержание небольших по объему сказок и рассказов, прослушанных в магнитофонной записи, отвечать на вопросы по их содержанию;

понимать содержание детских радио- и телепередач, отвечать на вопросы по поводу услышанного;

выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец речи учителя и анализ речевой ситуации;

участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций;

высказывать свои просьбы и желания; выполнять ритуальные действия приветствия, прощания, извинения и т. п., используя соответствующие этикетные слова и выражения;

принимать участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам рече- вых ситуаций;

воспроизводить  составленные  рассказы  с  опорой  на  картинный  или  картинно- символический план.
Математика:

Минимальный уровень: 

знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке;

понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части).

знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; знать таблицу умножения однозначных чисел до 5;

понимать связь таблиц умножения и деления;

знать переместительное свойство сложения и умножения; знать порядок действий в примерах в два арифметических действия;

знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и их соотношения;

называть порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года;

знать различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур; знать названия элементов четырехугольников.

откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100;

выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;

 пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения произведения, так и частного;

практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения; различать числа, полученные при счете и измерении;

записывать числа, полученные при измерении двумя мерами;

определять время по часам хотя бы одним способом; пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах, месяцев в году;

решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи; 
решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя); 
различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной; узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение фигур без вычерчивания;

чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг;

чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью учителя).

 Достаточный уровень: 

знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке;

усвоить смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части и по содержанию), различие двух видов деления на уровне практических действий, способы чтения и записи каждого вида деления;

знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;

знать таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правило умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;

понимать связь таблиц умножения и деления; знать переместительное свойство сложения и умножения;

знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия;

знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени, стоимости и их соотношения;

знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года;

знать различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур; 
знать названия элементов четырехугольников.

считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 2, 5, 4, в пределах 100;
откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100;

выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;

 использовать знание таблиц умножения для решения соответствующих примеров на деление;

пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения произведения, так и частного;

практически пользоваться переместительным свойством сложения и умножения; различать числа, полученные при счете и измерении;

записывать числа, полученные при измерении двумя мерами, с полным набором знаков в мелких мерах: 5 м 62 см, 3 м 03 см;

определять время по часам хотя бы одним способом с точностью до 1 мин; 
пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах, месяцев в году;

решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи; кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя);

различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной;

 узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения; чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг;

чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью учителя).
Живой мир

 Минимальный уровень: 

 узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; иметь представления о назначении объектов изучения;

относить изученные объекты к определенным группам (корова - домашнее животное); называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты;

птицы; зимняя одежда);

знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его выполнения;

знать основные правила личной гигиены;

иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе;

выполнять здания под контролем учителя, адекватно оценивать свою работу, проявлять к ней ценностное отношение, понимать оценку педагога;

знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на приглашение (давать согласие или отказываться);

владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить зубы, расчесывать волосы и т. п.);

владеть навыками самообслуживания (чистить одежду щеткой, хранить ее на вешалке, чистить кожаную обувь, мыть посуду после еды и т. п.);

ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около школы; составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об изученных объектах по предложенному плану;

адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.

 Достаточный уровень: 

узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях; иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных оснований для классификации (волк ― дикое животное, зверь (млекопитающее), животное, санитар леса);

знать отличительные существенные признаки групп объектов; знать правила гигиены органов чувств; 

знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;

быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно- бытовых и учебно-трудовых задач.

проявлять интерес, активность и самостоятельность в работе на уроке;

применять сформированные знания и умения при решении новых учебных, учебно- бытовых и учебно-трудовых задач развернуто характеризовать свое отношение к изученным объектам отвечать и задавать вопросы учителя по содержанию изученного, проявлять желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте;

выполнять задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), качественно осмысленно оценивать свою работу и работу одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу;

проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира;

совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм; выполнять доступные природоохранительные действия;

быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.
Физическая культура

 Минимальный уровень: 

представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического развития и физической подготовки человека;

представления о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под музыку; корригирующих упражнениях в постановке головы, плеч, позвоночного столба, положения тела (стоя, сидя, лежа), упражнениях для укрепления мышечного корсета;

представления о двигательных действиях; знание строевых команд; умение вести подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;

представления об организации занятий по физической культуре с целевой направленностью на развитие быстроты, выносливости, силы, координации;

представление о видах двигательной активности, направленных на преимущественное развитие основных физических качеств в процессе участия в подвижных играх и эстафетах;

представления о способах организации и проведения подвижных игр и элементов соревнований со сверстниками, осуществление их объективного судейства;

представления о спортивных традициях своего народа и других народов;

понимание особенностей известных видов спорта, показывающих человека в различных эмоциональных состояниях; знакомство с правилами, техникой выполнения двигательных действий;

представления о бережном обращении с инвентарем и оборудованием, соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.

 Достаточный уровень: 

знания о физической культуре как средства укрепления здоровья, физического развития и физического совершенствования человека;

выполнение комплексов упражнений для формирования правильной осанки  и развития мышц туловища, развития основных физических качеств; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);

знание видов двигательной активности в процессе физического воспитания; 
выполнение двигательных действий; умение подавать строевые команды, вести подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений.

знание организаций занятий по физической культуре с различной целевой направленностью: на развитие быстроты, выносливости, силы, координации; 
знание физических упражнений с различной целевой направленностью, их выполнение с заданной дозировкой нагрузки;

знание видов двигательной активности, направленных на преимущественное развитие основных физических качеств в процессе участия в подвижных играх и эстафетах;

знание форм, средств и методов физического совершенствования;

умение оказывать посильную помощь и моральную поддержку сверстникам в процессе участия в подвижных играх и соревнованиях; осуществление их объективного судейства;

знание спортивных традиций своего народа и других народов; знание некоторых фактов из истории развития физической культуры, понимание ее роли и значения в жизнедеятельности человека;

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах двигательной активности;

знание названий крупнейших спортивных сооружений в Москве, Санкт-Петербурге;

знание правил, техники выполнения двигательных действий;

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием;

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно- спортивных мероприятиях.
Изобразительное искусство 
Минимальный уровень: 

знание видов и жанров изобразительного искусства; видов художественных работ; знание фамилий и имен некоторых выдающихся художников и их произведений живописи, скульптуры, графики, декоративно-прикладного искусства, архитектуры;

знание названий крупнейших музеев Москвы, Санкт-Петербурга, родного города; 
знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их

свойств, назначения, правил хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;

знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.

умение самостоятельно организовывать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы; правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, держать карандаш, кисть и др.;

умение следовать при выполнении работы инструкциям учителя; целесообразно организовать свою изобразительную деятельность; планировать работу; 
осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку хода практической работы;

умение изображать с натуры, по памяти, представлению, воображению предметы не- сложной формы и конструкции; 
передавать в рисунке содержание несложных произведений в соответствии с темой;

умение применять приемы работы карандашом, акварельными красками с целью передачи фактуры предмета;

умение ориентироваться в пространстве листа;
размещать изображение одного или группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;

умение адекватно передавать цвет изображаемого объекта, определять насыщенность цвета, получать смешанные и некоторые оттенки цвета.

 Достаточный уровень: 
знание отличительных признаков видов изобразительного искусства; 

форм произведений изобразительного искусства;
знание особенностей некоторых материалов, используемых в изобразительном искусстве;

знание основных изобразительных, выразительных и гармоничных средств изобразительного искусства;

знание законов и правил цветоведения; светотени; перспективы; построения орнамента, стилизации формы предмета и др.;

знание названия крупнейших музеев страны;

умение находить необходимую для выполнения работы информацию в материалах учебника, рабочей тетради;

следовать при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, представленным в других информационных источниках;

умение оценивать результаты собственной художественно-творческой деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);

умение устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их результатами.

умение рисовать с натуры, по памяти после предварительных наблюдений и адекватно передавать все признаки и свойства изображаемого объекта;

умение различать и передавать в художественно-творческой деятельности характер, эмоциональное состояние и свое отношение к природе, человеку, семье и обществу.
Музыка 
Минимальный уровень: 

понимание роли музыки в жизни человека;

овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности;

элементарные эстетические представления;

эмоциональное осознанное восприятие музыки во время слушания музыкальных произведений;

сформированность эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений различных жанров;

способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров;

умение воспринимать музыкальные произведения с ярко выраженным жизненным содержанием;

способность к элементарному выражению своего отношения к музыке в слове (эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике;

 владение элементарными певческими умениями и навыками (координация между слухом и голосом, выработка унисона, кантилены, спокойного певческого дыхания);

умение откликаться на музыку с помощью простейших движений и пластического интонирования;

умение определять некоторые виды музыки, звучание некоторых музыкальных инструментов, в том числе и современных электронных;

овладение навыками элементарного музицирования на простейших инструментах (ударно-шумовых);

наличие элементарных представлений о нотной грамоте.

 Достаточный уровень:

понимание роли музыки в жизни человека, его духовно-нравственном развитии; 
овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности, в том числе на материале музыкальной культуры родного края, сформированность элементарных эстетических суждений;

эмоциональное осознанное восприятие музыки, как в процессе активной музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений;
наличие эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений различных жанров;

способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров; 
сформированность представлений о многофункциональности музыки;

умение воспринимать музыкальные произведения с ярко выраженным жизненным содержанием, определение их характера и настроения;

владение навыками выражения своего отношения к музыке в слове (эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике;

владение певческими умениями и навыками (координация между слухом и голосом, выработка унисона, кантилены, спокойного певческого дыхания), выразительное исполнение песен;

умение откликаться на музыку с помощью простейших движений и пластического интонирования, драматизация пьес программного характера;

умение использовать музыкальные образы при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в импровизации;

умение определять виды музыки, звучание различных музыкальных инструментов, в том числе и современных электронных;

наличие  навыков  музицирования  на  некоторых  инструментах  (ударно-шумовых, народных, фортепиано);

владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи.

Ручной труд (технология)

Минимальный уровень: 
знание правил организации рабочего места; знание видов трудовых работ;

знание названий и свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда;

умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте;

умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и свойства; определять способы соединения деталей;

умение составлять стандартный план работы по пунктам;

умение владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов;

умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора);

умение выполнять несложный ремонт одежды.

Достаточный уровень: 

знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину;

знание об исторической, культурной  и эстетической ценности вещей; знание видов художественных ремесел;

умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради; 

умение руководствоваться правилами безопасной работы режущими и колющими инструментами, соблюдать санитарно-гигиенические требования при выполнении трудовых работ;

умение осознанно подбирать материалы их по физическим, декоративно- художественным и конструктивным свойствам;

умение отбирать в зависимости от свойств материалов и поставленных целей оптимальные и доступные технологические приемы ручной обработки; экономно расходовать материалы;

умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавать простейшие технические рисунки, схемы, чертежи, читать их и действовать в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;

умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку хода практической работы;

оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их

результатами;

выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков трудового обучения.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на конец школьного обучения:
Письмо 
Минимальный уровень: 

принимать участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для раскрытия его темы и основной мысли;

оформлять все виды деловых бумаг с опорой на представленный образец; знание отличительных признаков основных частей слова;

умение производить разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы учителя;

представления о грамматических разрядах слов; уметь различать части речи по вопросу и значению;

использовать на письме орфографические правила после предварительного разбора текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма;

 писать небольшие по объему изложения повествовательного и описательного характера (50-55 слов) после предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста;

составлять и писать небольшие по объему сочинения (до 50 слов) повествовательного и описательного характера на основе наблюдений, практической деятельности, опорным словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового оформления.

Достаточный уровень: 

знание о составе слова; умение разбирать слова по составу с использованием опорных схем; образовывать слова с новым значением с использованием приставок и суффиксов;

дифференцировать слова, относящиеся к различным частям речи по существенным признакам;

определять некоторые грамматические признаки у изученных частей речи по опорной схеме или вопросам учителя;

отбирать факты, необходимые для раскрытия темы и основной мысли высказывания; определять цель своего высказывания, выбирать тип текста в соответствии с его целью;

определять стиль своего высказывания и отбирать необходимые языковые средства,

уместные в данном стиле речи (с помощью учителя); находить и решать орографические задачи;

писать изложения повествовательных и описательных текстов с элементами рассуждения после предварительного разбора (до 100 слов);

оформлять все виды деловых бумаг;

писать сочинения-повествования с элементами описания и рассуждения после предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора необходимых языковых средств (80-90 слов).
Чтение
Минимальный уровень :

совершенствовать все качества полноценного чтения вслух; осознанно читать вслух и про себя доступные по содержанию тексты, самостоятельно определять тему произведения;

отвечать  на  вопросы  учителя  по  фактическому содержанию  произведения  своими словами и, используя слова автора;

высказывать отношение к герою произведения и его поступкам;

делить на части несложные тексты (с помощью учителя) и пересказывать их по плану;

находить в тексте незнакомые слова и выражения, объяснять их значение с помощью учителя;

заучивать стихотворения наизусть;

самостоятельно читать небольшие по объему и несложные по содержанию произведения внеклассного чтения, выполнять посильные задания.

Достаточный уровень: 

правильно, осознанно и бегло читать вслух и про себя; определять основную мысль произведения (с помощью учителя);

самостоятельно делить на части несложный по структуре и содержанию текст; формулировать заголовки пунктов плана в различной речевой форме (с помощью

учителя);

составлять различные виды пересказов по плану с использованием образных выражений;

выразительно читать прозаические и поэтические произведения после предварительной подготовки;

знать наизусть 3 прозаических отрывка и 12 стихотворений;

самостоятельно читать произведения художественной литературы, статьи из периодической печати с их последующим обсуждением.
Математика

Минимальный уровень: 

знать таблицы сложения однозначных чисел;

знать табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;

знать названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени;

знать числовой ряд чисел в пределах 100 000;

знать дроби обыкновенные и десятичные, их получение, запись, чтение;

знать геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм);

знать названия геометрических тел: куб, шар, параллелепипед;

читать, записывать и сравнивать целые числа в пределах 100 000;

выполнять письменно действия с числами в пределах 100 000 (сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц сложения, алгоритмов письменных арифметических действий, с использованием микрокалькулятора;

выполнять арифметические действия (сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том числе с использованием микрокалькулятора;

выбирать единицу для измерения величины (стоимости, длины, массы, площади, времени);

выполнять действия с величинами;

находить доли величины и величины по значению еѐ доли (половина, треть, четверть, пятая, десятая часть);

решать простые арифметические задачи и составные в 2 действия; распознавать, различать и называть геометрические фигуры и тела.

Достаточный уровень: 

знать таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; знать табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;

знать названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени;

знать числовой ряд чисел в пределах 1 000 000;

знать дроби обыкновенные и десятичные, их получение, запись, чтение;

знать геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда;

знать названия геометрических тел: куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндра, конуса.

читать, записывать и сравнивать числа в пределах 1 000 000;

выполнять устно арифметические действия с числами и числами, полученными при измерении, в пределах 100, легкие случаи в пределах 1 000;

выполнять письменно арифметические действия с многозначными числами и числа- ми, полученными при измерении, в пределах 1 000 000;

выполнять арифметические действия с десятичными дробями;

выполнять арифметические действия с целыми числами до 1 000 000 и десятичными дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного использования микрокалькулятора;

находить одну или несколько долей (процентов) от числа, число по одной его доли (проценту);

решать  все простые задачи в соответствии с программой, составные задачи в 2-3 арифметических действия;

вычислять площадь прямоугольника, объем прямоугольного параллелепипеда (куба); различать геометрические фигуры и тела;

строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии, углы, многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в том числе симметричные относительно оси, центра симметрии;

применять математические знания для решения профессиональных трудовых задач.
Информатика 
 Минимальный уровень: 
представление об информационной деятельности человека и информационной этике как основах современного информационного общества, 
Достаточный уровень: 
Умение применять средства информационных и коммуникационных технологий в любом предмете для реализации учебных целей и саморазвития.

Природоведение (5 класс)
Минимальный уровень: 
узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях

иметь представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире относить изученные объекты к определенным группам (осина – лиственное дерево леса)

 называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (полезные ископаемые).

соблюдать режим дня, правила личной гигиены и здорового образа жизни, понимать их значение в жизни человека.

соблюдать элементарные правила безопасного поведения в природе и обществе (под контролем взрослого);

выполнять несложные задания под контролем учителя;

адекватно оценивать свою работу, проявлять к ней ценностное отношение, понимать оценку педагога.

Достаточный уровень: 
узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях, знать способы получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию педагога;
иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;

относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных оснований для классификации (клевер ― травянистое дикорастущее растение; растение луга; кормовое растение; медонос; растение, цветущее летом);

называть сходные по определенным признакам объекты из тех, которые были изучены на уроках, известны из других источников; уметь объяснять свое решение;

выделять существенные признаки групп объектов;

знать и соблюдать правила безопасного поведения в природе и обществе, правила здорового образа жизни;

вступать в беседу; обсуждать изученное; проявлять желание рассказать о предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте;

выполнять здания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), осмысленно оценивать свою работу и работу одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу;

совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных объектов и явлений;

выполнять доступные возрасту природоохранительные действия;

осуществлять деятельность по уходу за комнатными и культурными растениями.
Биология
Минимальный уровень: 

единичные и обобщенные представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека;

осознавать основные принципы объединения объектов в различные группы; понимать элементарную иерархию изучаемых объектов и явлений;

знать  правила  поведения  в  отношении  основных  изученных  объектов  и  явлений неживой и живой природы;

знать правила здорового образа жизни в объеме программы;

взаимодействовать с объектами согласно усвоенным инструкциям при их изучении и организации взаимодействия в учебно-бытовых ситуациях;

описывать особенности состояния своего организма;

находить информацию в дополнительных источниках (по заданию педагога); владеть полученными знаниями и умениями в учебных ситуациях;

использовать знания и умения для получения новой информации по заданию педагога. Достаточный уровень: 

обобщенные представления и «предпонятия» об объектах неживой и живой природе, организме человека;

осознавать  основные  взаимосвязи  в  природе,  между  природой  и  человеком,  в организме человека;

знать способы самонаблюдения, описания своего состояния, самочувствия;

знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, использовать их для объяснения новых ситуаций;

 объяснять происходящие явления и описывать состояние объекта и его изменение  в неживой и живой природе, в организме человека;

пользоваться
дополнительными
источниками
информации,
в
том
числе
ЭОР (интернет, компьютерные учебно-развивающие программы, электронные справочники);

описывать состояние функционирования органов, их систем, всего организма (у меня колит в области сердца, когда я поднимаю портфель);

самостоятельно или при минимальной предварительной (ориентировочной) помощи педагога взаимодействовать с изученными объектами с учетом имеющихся знаний;

владеть  сформированными  знаниями  и  умениями  в  учебных,  учебно-бытовых  и учебно-трудовых ситуациях,

переносить  сформированные знания и умения в новые ситуации,

ориентироваться
на
имеющиеся
знания
и
умения
с
целью
личной предпрофессиональной ориентировки.
География
Минимальный уровень: 
представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран;

умения  выделять,  описывать  и  объяснять  существенные  признаки  географических объектов и явлений;

сравнивать географические объекты, факты, явления, события по заданным критериям;

умения использовать географические знания в повседневной жизни для объяснения

явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф.

Достаточный уровень: 

умение применять элементарные практические умения и приемы работы с географической картой для получения географической информации;

умения вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями географической среды, оценивать их изменения в результате природных и антропогенных воздействий;

умения находить в различных источниках и анализировать географическую информацию;

умения применять приборы и инструменты для определения количественных и качественных характеристик компонентов природы;

умения называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические памятники своей области.
История 
Минимальный уровень: 

знание дат важнейших событий отечественной истории; знание основных фактов (событий, явлений, процессов);

знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, политиков,  полководцев, ученых, деятелей культуры);

понимание значения основных терминов-понятий;

умение устанавливать по датам последовательность и длительность исторических событий, пользоваться «Лентой времени»;

умение описывать предметы,  события, исторических героев с опорой на наглядность, рассказывать о них по вопросам учителя;

умение находить и показывать на исторической карте основные  изучаемые объекты и события;

умение объяснять значение основных исторических понятий.

Достаточный уровень: 

знание хронологических рамок ключевых процессов,  даты важнейших событий отечественной истории;

знание основных фактов (событий, явлений, процессов), их причин, участников, результатов, значения;

знание мест совершения основных исторических событий;

знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков,  полководцев, ученых, деятелей культуры);

понимание «легенды» исторической карты;

знание основных терминов-понятий и их определений;

умение соотносить   год с веком, устанавливать последовательность и длительность исторических событий;

умение давать характеристику  историческим героям, рассказывать об исторических событиях, делать выводы об их значении;

умение  «читать» историческую карту с опорой на ее «легенду»;
умение сравнивать, анализировать, обобщать исторические факты;

умение проводить поиск информации в одном или нескольких источниках;

умение устанавливать и раскрывать причинно-следственные связи между историческими событиями и явлениями.
Обществознание
Минимальный уровень: 

знание названия страны, в которой мы живем, государственных символов России; представление о том, что поведение человека в обществе регулируют определенные

правила (нормы) и законы;

знание о том, что Конституция Российской Федерации является основным законом, по которому мы живем;
знаний основных прав и обязанностей гражданина РФ;

умение (с помощью педагога) написать заявление, расписку, оформлять стандартные бланки.
Достаточный уровень: 

знание, что такое мораль, право, государство, Конституция, кто такой гражданин; представление о правонарушениях, и видах правовой ответственности;

знание, что собой представляет законодательная, исполнительная и судебная власть  РФ;
знание основных прав и обязанностей гражданина РФ; 
знание основных терминов (понятий) и их определений; умение написать заявление, расписку, просьбу, ходатайство; умение оформлять стандартные бланки;

умение обращаться в соответствующие правовые учреждения; умение проводить поиск информации в разных источниках.
Основы духовно-нравственной культуры народов России
Минимальный уровень: 

осознание своей принадлежности к народу, национальности, стране, государству; чувство привязанности и любви к малой родине, гордости и за своё Отечество, российский народ и историю России (элементы гражданской идентичности);

понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного поведения;

проявление гуманного отношения, толерантности к людям, правильного взаимодействия в совместной деятельности, независимо от возраста, национальности, вероисповедания участников диалога или деятельности;

умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной задачей и культурой коллективного труда;
осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о российской многонациональной культуре, особенностях традиционных религий России;

Достаточный уровень: 

освоение способов решения проблем творческого, поискового характера; 

овладение навыками смыслового чтения простейших текстов различных стилей и жанров, в том числе религиозного характера; 
способность работать с информацией, представленной в разном виде и разнообразной форме;

способность к работе с информацией, представленной разными средствами;
расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование умения воспринимать мир не только рационально, но и образно.

Физическая культура:

Минимальный уровень: 

представление  о  физической
культуре  как  системе  разнообразных  форм  занятий физическими упражнениями по укреплению здоровья человека;

представление о правильной осанке; видах стилизованной ходьбы под музыку; комплексах корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя); комплексах упражнений для укрепления мышечного корсета;

осознавать влияние физических упражнений на физическое развитие и развитие физических качеств человека;

планировать занятия физическими упражнениями в режиме дня;

представление об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, гибкость, координация;

знать жизненно важные способы передвижения человека (ходьба, бег, прыжки, лазанье, ходьба на лыжах, плавание);

организовывать занятия физической культурой с целевой направленностью, подбирать для них физические упражнения и выполнять их с заданной дозировкой нагрузки;

представление об индивидуальных показателях физического развития (длина и масса тела); определять индивидуальные показатели физического развития (длину и массу тела);

выполнять технические действия из базовых видов спорта, применять их в игровой и соревновательной деятельности, в различных изменяющихся условиях;

использовать жизненно важные двигательные навыки и умения;

представление о выполнении акробатических и гимнастических комбинаций на необходимом техничном уровне;

организовывать со сверстниками подвижные и базовые спортивные, осуществлять их объективное судейство;

взаимодействовать со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований;

представление об особенностях физической культуры разных народов, связи физической культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа, понимать связи физической культуры с трудовой и военной деятельностью;

представление о подвижных играх разных народов;

проявлять устойчивый интерес к спортивным традициям своего народа и других народов;

оказывать посильную помощь и моральную поддержку сверстникам при выполнении учебных заданий;

объяснять правила, технику выполнения двигательных действий, анализировать и находить ошибки;

планировать занятия физическими упражнениями в режиме дня, организовывать отдых и досуг с использованием средств физической культуры;

использовать спортивный инвентарь, тренажерные устройства на уроке физического воспитания.

Достаточный уровень: 

знания о состоянии и организации физической культуры и спорта в России; представление о Паралимпийских играх и Специальной олимпиаде.

выполнять общеразвивающие и корригирующие упражнения без предметов: упражнения на осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лѐжа; комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета.

выполнять строевые действия в шеренге и колонне;

представление о видах лыжного спорта, техники лыжных ходов; знание температурных норм для занятий;

планировать занятия физическими упражнениями в режиме дня, организовывать отдых и досуг с использованием средств физической культуры;

организовывать и проводить занятия физической культурой с разной целевой направленностью, подбирать для них физические упражнения и выполнять их самостоятельно и в группах с заданной дозировкой нагрузки;

характеризовать физическую нагрузку по показателю частоты пульса;

представление о способах регулирования нагрузки за счет пауз, чередования нагрузки и отдыха, дыхательных упражнений;

знать индивидуальные показатели физического развития (длину и массу тела), измерять индивидуальные показатели физического развития (длину и массу тела);

объяснять правила (технику) выполнения двигательных действий, анализировать и находить ошибки, эффективно их исправлять;

подавать строевые команды, вести подсчѐт при выполнении общеразвивающих упражнений;

находить отличительные особенности в выполнении двигательного действия разными учениками, выделять отличительные признаки и элементы двигательного действия;

выполнять акробатические и гимнастические комбинации на необходимом техническом уровне, характеризовать признаки правильного исполнения;

проводить со сверстниками подвижные игры, осуществлять их объективное судейство; взаимодействовать со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований;

знать особенности физической культуры разных народов, связь физической культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа;

устанавливать связи физической культуры с трудовой и военной деятельностью;

знать подвижные игры разных народов, проявлять устойчивый  интерес к спортивным традициям своего народа и других народов;

доброжелательно  и  уважительно  объяснять  ошибки  при  выполнении  заданий  и способы их устранения;

объяснять  правила,  технику  выполнения  двигательных  действий,  анализировать  и находить ошибки, вести подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;

использовать
разметку
спортивной
площадки
при
выполнении
физических упражнений;

пользоваться спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием; ориентироваться в пространстве спортивного зала и на стадионе;

размещать   спортивные   снаряды   при   организации   и  проведении   подвижных   и спортивных игр.
Социально - бытовая ориентировка
Минимальный уровень: 

представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктов питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа жизни человека;

умение приготовить несложные виды блюд под руководством учителя;

представление  о  санитарно-гигиенических  требованиях  к  процессу  приготовление пищи; соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи;

знание отдельных видов одежды и обуви и некоторых правил ухода за ними;

знание правил личной гигиены, умение их выполнять под руководством взрослого; знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения;

знание названий торговых организаций, их видов и назначения;

умения совершать покупки различных видов товара под руководством взрослого; представление о статьях семейного бюджета; коллективный расчет расходов и доходов

семейного бюджета;

представление о различных видах средств связи;

знание
и
соблюдение
некоторых
правил
поведения
в
общественных местах (магазинах, транспорте, музеях, медицинских учреждениях);

знание названий организаций социального назначения и их назначение;

Доступный уровень: 

знание о способах хранения и переработки продуктов питания; умение составлять меню из предложенных продуктов питания; умение самостоятельно приготовить несложные знакомые блюда; умения самостоятельно совершать покупки различных видов товара;

умения ежедневного соблюдения правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук и т.д.;

умения  соблюдать  правила  поведения  в  доме  и  общественных  местах;  усвоение морально-этических норм поведения;

навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды и т. п.);

умение обращаться в различные медицинские учреждения, вызывать врача на дом, покупать лекарства и т.д.;

 умение  пользоваться  различными  средствами  связи,  в  том  числе  и  Интернет- средствами;

знание основных статей семейного бюджета, умение вести его расчет;

составление  различных  видов  деловых  бумаг  под  руководством  учителя  с  целью обращения в различные организации социального назначения.

Обслуживающий труд:

Минимальный уровень:

знать  название  материалов,  процесс  их  изготовления;  изделия,  которые  из  них изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе;

знать свойства материалов и правила хранения; санитарно-гигиенические требования при работе с производственными материалами;

подбирать материалы, необходимые для работы;

подбирать инструменты, необходимые для работы;

руководствоваться правилами безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-гигиеническими требованиями при выполнении работы;

знать  сущность  базовых  способов  воздействия  на  предметы  труда  (механических, химических, биологических, энергетических и т. п.);

знать принципы, лежащие в основе наиболее распространенных производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание и т. д.);

овладеть
основами
современного
промышленного
и сельскохозяйственного производства, строительства, транспорта, сферы обслуживания;

составлять стандартный план работы;

представление о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка, швейные, малярные, переплетно- картонажные работы, ремонт и производств обуви, сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство и др.);

определять утилитарную и эстетическую ценность предметов, изделий; понимать значение и ценность труда;

понимать красоту труда и его результатов;

заботливо и бережно относиться к общественному достоянию и родной природе; использовать эстетические ориентиры/эталоны в быту, дома и в школе;

понимать  значимость  эстетической  организации  школьного  рабочего  места  как готовность к внутренней дисциплине;

умение эстетически оценивать предметы и пользоваться ими в повседневной жизни в соответствии с эстетической регламентацией, установленной в обществе;

умение  выражать  свое  отношение  к  результатам  собственной и  чужой  творческой деятельности («нравится»/«не нравится»);

организовывать под руководством учителя совместную работу в группе;

осознавать  необходимость  соблюдения  в  процессе  выполнения  трудовых  заданий порядка и аккуратности;

распределять роли, сотрудничать, осуществлять взаимопомощь;

выслушивать мнения и идеи товарищей, учитывать их при организации собственной деятельности и совместной работы;

комментировать  и  оценивать  в  доброжелательной  форме  достижения
товарищей, высказывать им свои предложения и пожелания;

проявлять
заинтересованное
отношение
к
деятельности
своих
товарищей
и результатам их работы;

выполнять общественные поручения по уборке мастерской после уроков трудового обучения;

принимать посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий; охране природы и окружающей среды.

Достаточный уровень: 

осознанно определять возможности различных материалов, осуществлять их целенаправленный выбор в соответствии с их физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно- практической деятельности;

экономно расходовать материалы;

планировать предстоящую практическую работу, соотносить свои действия с поставленной целью;

осуществлять настройку и текущий ремонт инструмента;

отбирать в зависимости от свойств материалов и поставленных целей оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной обработки материалов;

создавать материальные ценности, имеющие потребительскую стоимость и значение для удовлетворения общественных потребностей;

самостоятельно определять задачи и выстраивать оптимальную последовательность действий для реализации замысла;

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку хода практической работы;

прогнозировать конечный результат и самостоятельно подбирать средства и способы работы для его получения;

овладеть некоторыми видам общественно-организационного труда (выполнение обязанностей бригадира рабочей группы, старосты класса, звеньевого; и т.п.);

понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области трудовой деятельности; обладать способностью к самооценке;

понимать необходимость гармоничного сосуществования предметного мира с миром природы;

осознавать общественный долг, т. е. обладать готовностью к труду в тех сферах, которые особенно нужны обществу.

3. Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 
Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов освоения АООП призвана решить следующие задачи:
закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки;
ориентировать образовательную деятельность на нравственное развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и формирование базовых учебных действий;
обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов;
предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности образовательного учреждения;
позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их жизненной компетенции.
Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью в овладении АООП являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к осуществлению оценки результатов опираемся на следующие принципы:
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью;
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся;                                                         
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП. Для этого необходимым является создание методического обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации, обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления оценки достижений обучающихся.


Для обучающихся с умственной отсталостью оценке подлежат личностные и предметные результаты.

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах.

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. 

Для оценки результатов развития жизненной компетенции используется метод экспертной группы. Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-медико- педагогический консилиум. В его  состав входят: председатель ПМПк (заместитель директора по УВР), педагог-психолог, учитель-логопед, учителя – предметники, классный руководитель, родитель (законный представитель) ребенка, медицинский работник. Задачей ПМПк является выработка согласованной оценки  достижений ребенка  в сфере жизненной компетенции. Основой оценки служит анализ поведения ребенка и динамики его развития в повседневной жизни. Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с умственной отсталостью учитывается мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). 
Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам ПМПк условных единицах: 0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 1 балл ― минимальная динамика; 2 балла ― удовлетворительная динамика; 3 балла ― значительная динамика. Подобная оценка необходима ПМПк для выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося, что позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям.
Оценка достижений личностных результатов производится 1 раз в год (Приложение 1).
Предметные результаты включают освоенный обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знаний и степень самостоятельности в его применений в практической деятельности. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися АООП является достижение возможных результатов освоения образовательной программы обучающихся с умственной отсталостью. Оценка этой группы результатов начинается со 2-го класса, т. е. в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета.

Для оценки достижения возможных предметных результатов освоения АООП используется технология тестовых заданий по каждому учебному предмету. Задания разрабатываются дифференцированно с учетом особых образовательных потребностей. Вариативность заданий заключается в варьировании сложности и объема стимульного материала, способа предъявления, объема помощи при выполнении задания. Основой оценки служит анализ качества выполнения тестовых заданий.

Оценка достижений предметных результатов по практической составляющей производится путем фиксации фактической способности к выполнению учебного действия, обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:

0 – не выполняет, помощь не принимает.

1 – выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи.

2 – выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом.

3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу.

4 – выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции.

5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию. 

Оценка достижений предметных результатов по знаниевой составляющей производится путем фиксации фактической способности к воспроизведению (в т.ч. и невербальному) знания,  обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:

0 – не воспроизводит при максимальном объеме помощи.

1 –воспроизводит по наглядным опорам со значительными ошибками и пробелами.

2 – воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками.

3 – воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками.

4 – воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок.

5 – воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу.

Оценка достижений предметных результатов производится 1 раз в четверть.

На основании сравнения показателей за четверть текущей и предыдущей оценки учитель делает вывод о динамике  усвоения АООП каждым обучающимся с УО по каждому показателю по следующей шкале:

0 – отсутствие динамики или регресс.

1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия.

2 – минимальная динамика.

3 – средняя динамика.

4 – выраженная динамика.

5 – полное освоение действия. 

Оценка достижений возможных предметных результатов переводится в отметку по пятибалльной системе, которая проставляется в классный журнал по каждому учебному предмету.
Оценка достижений возможных предметных результатов освоения АООП не является цензовой, не соотносится с оценками разных по возможностям обучающихся с умственной отсталостью и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья. Итоговая отметка по пятибалльной системе проставляется обучающемуся по итогам освоения АООП с учётом усвоения определённой программы развития и характеризует динамику его развития относительно собственных возможностей и структуры имеющегося дефекта. 

В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения предметными знаниями по всем или большинству учебных предметов, то обучающийся с согласия родителей (законных представителей)  направляется на ПМПК для получения дальнейших рекомендаций по обучению.

По завершению реализации АООП проводится итоговая аттестация трудовому обучению, по результатам которой обучающиеся получают свидетельство об обучении. Образовательное учреждение  самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения итоговой аттестации. Экзамен по трудовому обучению проводит экзаменационная комиссия в составе: председателя (руководитель образовательного учреждения), заместителя председателя (заместитель директора по УВР), членов комиссии (учителя технологии). 

 Состав экзаменационной комиссии и дата проведения экзамена утверждаются приказом по учреждению. Результаты экзамена по трудовому обучению и результаты квалификационного экзамена оформляются протоколами соответствующего образца.

4. Программа коррекционной работы
Цель программы: создание системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения процесса освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательной деятельности.
Программа коррекционной работы предусматривает взаимодействие педагога и ребёнка как в учебной, так и во внеучебной деятельности. 

Задачи программы:

— своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными проблемами здоровья как физического, так и психического;

— определение необходимых образовательных потребностей детей;

— определение особенностей организации образовательной деятельности для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка;

— создание условий, способствующих успешному освоению детьми АООП;

— осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи нуждающимся детям;

— разработка и реализация планов индивидуальной и групповой работы;

— обеспечение возможности получения психологической и логопедической поддержки;

— оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) обучающихся.
	Задачи 
	Комплекс мероприятий
	Ожидаемый результат

	1.Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями здоровья
	1. Диагностический минимум:

1.1.диагностика речевых нарушений школьников (сбор информации об основных компонентах речи);

1.2.степень сформированности познавательных процессов:

1. память

2.мышление

3. внимание, работоспособность;

1.3.степень сформированности эмоционально – личностной сферы:

1.    комфортность

1. самооценка

2. взаимоотношения в семье

3. мотивация

4. статус в коллективе;

1.4. изучение социальной  ситуации  развития и условий семейного воспитания ребенка.

2. Комплексный сбор сведений о ребенке на основании диагностического минимума
	1. Формирование групп на основе оценки контингента обучающихся для определение специфики и образовательных потребностей.

2. Включение родителей в процесс и (или) направление коррекционной работы.

3. Сведения о степени сформированности: 

уровня речевого развития, 

познавательных процессов, 

эмоционально – личностной сферы.

	2. Определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов
	1.Социальное партнерство: 

ПМПК (муниципальная)

2. Определение  трудностей ребенка и выявление его резервных возможностей через школьный консилиум.

3.  Заполнение индивидуального маршрута развития ребенка с учетом: 

- структуры речевого дефекта;

- степени сформированности познавательных процессов;

- личностного развития.
	1.Индивидуальная карта развития ребенка.



	3.Определение особенностей организации образовательной деятельности для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности
	1. Выбор:

1. коррекционных программ, методик, приемов;

2. комфортного режима обучения;

3.форм обучения (очная, дистанционная, на дому)

2. Определение роли по взаимодействию различных институтов общества:

1.Управление соц. защиты населения

1. Отдел опеки и попечительства

2. ТКДНиЗП
3. ПМПК
	1. Режим обучения, в том числе коррекционных, релаксационных и здоровьесберегающих занятий.

2. Форма обучения (очная, дистанционная, на дому)

3. Набор эффективных методик и приемов обучения детей:

4. учитель – ученик

5. профессиональное  

 взаимодействие 

 специалистов

	4.Создание условий, способствующих освоению детьми АООП
	1. Отбор кадрового потенциала по критериям:

уровень квалификации;
образование;
наличие объема знаний по работе с детьми с ЗПР;
опыт работы.

2. Разработка системы методического обучения, используя внутренние школьные резервы и возможности социального партнерства.

3. Просветительная деятельность (лекции, беседы, круглые столы, методический калейдоскоп, тематические выступления). 

4. Формирование УМК (программ, учебников, учебных пособий, в том числе цифровых ресурсов и информационных фондов). 

5. Наличие сетевых ресурсов. 

6. Обеспечение здоровьесберегающих условие (сенсорная комната, динамический час и (или) динамические перемены). 

7. Включение ребенка во внеурочную деятельность (участие в воспитательных, культурно – развлекательных, спортивно – оздоровительных и других мероприятиях).

8. Обеспеченность материально – технической базы.
	1. Кадровое обеспечение.

2.Система (постоянно действующего) семинара и (или) консилиума.

3. Программно – методическое обеспечение.

4. Информационное обеспечение.

5. Здоровьесберегающий режим.

6. Материально – техническое обеспечение.



	5. Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи нуждающимся детям 
	1. Занятия специалистов в соответствии с: 

1. рекомендациями ИПР ребенка – инвалида

2. рекомендациями ТОПМПК
3. рекомендациями школьного ПМПк
4. результатами диагностического минимума


	1. Индивидуальная карта развития ребенка.


	6. Разработка и реализация планов индивидуальной и групповой работы
	1.Корректировка с учетом индивидуальных особенностей ребенка (групп)

2. Введение в содержание обучения специальных разделов по коррекции
	1. Программа коррекционной работы

2.Учебный план

3. Рабочие программы



	7. Обеспечение возможности получения психологической и логопедической поддержки
	1. Включение в расписание коррекционных занятий со специалистами

2.Включение ребенка во внеурочную деятельность (участие в воспитательных, культурно – развлекательных, спортивно – оздоровительных и других мероприятиях)
	1. Режим дня

2. Расписание 



	8. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) обучающихся
	1. Выработка совместных мероприятий специалистами по основным направлениям работы с детьми с ЗПР
2. Консультативная помощь по вопросам выбора стратегии воспитания и приемов коррекционного обучения.

3. Беседы, круглые столы, тематические выступления, родительские собрания для родителей.

4.Сотрудничество с родительской общественностью.
5. Включение ребенка во внеурочную деятельность (участие в воспитательных, культурно – развлекательных, спортивно – оздоровительных и других мероприятиях)
	1. Пакет рекомендаций


Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:
— Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.

— Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательной деятельности.

— Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению.

— Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные учебные или личностные проблемы.
- Сотрудничества с семьей. Принцип основан на признании семьи как важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество.


С 2015 – 2016 учебного года в МБОУ СШ 2 обучаются дети с умственной отсталостью, имеющие заключение психолого – медико – педагогической комиссии.. Обучающимся рекомендовано обучение по АООП для детей с УО, занятия с педагогом – психологом по коррекции познавательной (мыслительных операций) и эмоционально волевой сфер, с учителем – логопедом по коррекции либо устной или письменной речи, либо по коррекции и развитию фонематических процессов.  Обучение по данным заключениям территориальной областной психолого-медико-педагогической комиссии  (далее – ТОПМПК) осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей).


Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождения детей с ЗПР в условиях образовательной деятельности осуществляет школьный психолого – медико – педагогический консилиум (далее – ПМПк). ПМПк оптимально выстраивает взаимодействие специалистов образовательного учреждения, объединяя председателя консилиума, учителя-логопеда, педагога-психолога, медицинского работника, учителей, имеющих достаточный опыт педагогический  работы, приглашённых специалистов. Оптимальная поддержка детей с особенностями в развитии осуществляется через взаимодействие школьного консилиума с территориальной областной психолого-медико-педагогической комиссией г. Красноуфимска, ПМПК и ПС г. Красноуфимска.

Этапы реализации программы

Коррекционная работа реализуется поэтапно:


Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом данного этапа является оценка уровня развития детей и возникающих у них в процессе обучения сложностей.


Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом организованная образовательная деятельность, имеющая коррекционно-развивающую направленность при специально организованных условиях обучения, воспитания и развития.


Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.

Направления работы

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное содержание:

— диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление нуждающихся в сопровождении специалистов и педагогов, проведение их комплексного обследования (с согласия родителей (законных представителей) и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения;

— коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в развитии детей;
— консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей по вопросам воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;

Характеристика содержания.

Диагностическая работа включает:

	Изучение ребенка
	Содержание работы
	Где и кем выполняется
	Работа

	Медицинское

	Выявление состояния физического и психического здоровья. Изучение медицинской документации: история развития ребенка, здоровье родителей, как протекала беременность, роды. 

Физическое состояние обучающегося.

 Изменения в физическом развитии (рост, вес и т. д.). Нарушения движений (скованность, расторможенность, параличи, парезы, стереотипные и навязчивые движения). Утомляемость. Состояние анализаторов.
	Медицинский работник, учитель
	Наблюдения во время занятий, в перемены, во время игр и т. д. (педагог). Изучение медицинской карты, беседа с родителями (законными представителями).

	Психолого-логопедическое
	Обследование актуального уровня психического и речевого развития, определение зоны ближайшего развития.

Внимание: устойчивость, переключаемость с одного вида деятельности на другой, объем, работоспособность.

Мышление: визуальное (линейное, структурное); понятийное (интуитивное, логическое); абстрактное, речевое, образное.

Память: зрительная, слуховая, моторная, смешанная. Быстрота и прочность запоминания. Индивидуальные особенности. 
Диагностические методики: «Узнавание недорисованных, зашумленных, неправильно нарисованных предметов», «Далеко - близко», «Слева – справа», Корректурная проба Бурдона, «Красно – черная таблица», «Найди ошибки»,  «Узнавание фигур», «Запомни фигуры», «Заучивание 10 слов Лурия», «Сравнение и различие понятий», «Классификация предметов», «Составь фигуру».   

Моторика. Речь.
Диагностические методики: «Написать под диктовку слова», «Запомнить предложение написанное на доске», «Записать под диктовку предложение», «Исправить пять ошибок ,списать правильно», «Добавить нужные по смыслу слова», «Диктант .Ночью в лесу».
	Педагог – психолог, учитель - логопед
	Наблюдение за ребенком на занятиях и во внеурочное время. (учитель).

Беседы с ребенком, с законными представителями.

Наблюдения за коммуникацией ребенка на занятиях и в свободное время.



	Социально-педагогическое


	Семья ребенка. Состав семьи. Условия воспитания. 

Умение учиться. Организованность, выполнение требований педагогов, самостоятельная работа, самоконтроль. Трудности в овладении новым материалом. Мотивы учебной деятельности. Прилежание, отношение к отметке, похвале или порицанию учителя, воспитателя.
	Классный руководитель, учитель - предметник
	Изучение социального паспорта ребенка

	Эмоционально-волевая сфера.
	Преобладание настроения ребенка. Наличие аффективных вспышек. Способность к волевому усилию, внушаемость, проявления негативизма.

Особенности личности, интересы, потребности. Наличие чувства ответственности. Соблюдение правил поведения в обществе, школе, в детском доме. Взаимоотношения с коллективом: роль в коллективе, симпатии, дружба с детьми, отношение к младшим и старшим товарищам. Нарушения в поведении: гиперактивность, замкнутость, аутистические проявления, обидчивость, эгоизм. Поведение. Уровень притязаний и самооценка.
	Педагог-психолог, учитель
	Наблюдения во время занятий. Изучение работ ученика (педагог).

Беседа с законными представителями и учителями-предметниками.

Анкета для законных представителей и учителей.

Наблюдение за ребёнком в различных видах деятельности.




Коррекционно-развивающая работа включает: 

- наблюдение за учениками в учебной и внеурочной деятельности (ежедневно);

 - поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным психологом, медицинским работником, администрацией школы, законными представителями;

- контроль за динамикой достижений и поведения обучающихся в классе;

- организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов обучающихся, их общее развитие.

— выбор оптимальных для развития ребёнка методик, методов и приёмов обучения в соответствии с возникающими у него трудностями;

— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления трудностей обучения;

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике образовательной деятельности, коррекцию и развитие высших психических функций; социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.
В реализации коррекционной работы с обучающимися можно выделить следующие составляющие: 
реализация коррекционной направленности обучения на уроке;

проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий с обучающимися.
На уроках необходимо учитывать специальные требования (составитель: ст. преподаватель кафедры коррекционной педагогики и специальной психологии Красноярского краевого ИПК и ПП работников образовании Попов. В.С.):
1. Замедленность темпа обучения, что соответствует замедленности протекания психических процессов;

2. Упрощение структуры ЗУН в соответствии с психофизическими возможностями обучающегося;

3. Осуществление повторности при обучении на всех этапах и звеньях урока;

4. Максимальная опора на чувственный опыт ребенка, что обусловлено конкретностью мышления ребенка;

5. Максимальная опора на практическую деятельность и опыт ученика;

6. Опора на более развитые способности ребенка;

7. Осуществление дифференцированного руководства учебной деятельностью ребенка, предусматривающего проектирование, направление и регулирование, а вместе с тем и исправление действий обучающегося членением целостной  деятельности на отдельные части, операции и др.

Опти​мальные условия для организации деятельности обучающегося на уроке заключается в следующем:
 - рациональная дозировка на уроке содержания учебного материала;

 - выбор цели и средств ее достижения;

 - регулирование действий учеников; 

 - побуждение  обучающегося к деятельности на уроке;

 - развитие интереса к уроку; 

 - чередование труда и отдыха.
   
Организовывать учебную деятельность на уроке приходится из-за невоз​можности умственно отсталыми детьми постоянно мобилизовывать свои уси​лия на решение познавательных задач. Поэтому учителю приходится на уроке использовать приемы расчленения познавательности на мелкие доли, а всю учебную деятельность - на мелкие порции. Это находит свое отражение в структуре урока. Урок состоит из звеньев. Каждое звено содержит переда​чу и прием информации, проверку ее усвоения и коррекцию. В роли средств информации выступает слово, наглядность, практические действия. Звенья урока также разделяются на словесные, наглядные и практические.
   В зависимости от задач в одних уроках этого типа главное место зани​мает   усвоение   нового, в   других - воспроизведение   изученного, в третьих - повторение и систематизация усвоенного. 
  
 Любой урок, даже самый простой по своей структуре, представляет собой довольно сложную деятельность учителя и ученика. Каждое звено урока предъявляет свои специфические требования. Деятельность умственно от​сталых обучающихся на уроке очень изменчива, мотивация и работоспособ​ность их не всегда соответствует конкретным условиям обучения и в свя​зи с этим возрастает роль соответствия способов организации урока ум​ственно отсталого ученика.
   
Важное коррекционное значение этого процесса состоит в выявлении и учете нереализованных познавательных возможностей обучающихся. Из-за не​равномерной деятельности обучающихся на уроке огромное значение для учи​теля имеет знание фаз работоспособности ученика. У умственно отсталого ученика слишком растянута фаза пониженной работоспособности, а  фаза по​вышенной сильно сокращена. Фаза вторичного снижения работоспособности наступает преждевременно.
Методы обучения (составитель: ст. преподаватель кафедры коррекционной педагогики и специальной психологии Красноярского краевого ИПК и ПП работников образовании Попов. В.С.):
   Классификация и выбор методов обучения умственно отсталых школьников зависит от принципов решения вопроса обучения. Классификация методов обучения многообразна, их насчитывается до 10. В отечественной практике используются две традиционные классификации методов обучения:

- Санкт-Петербургская, рассматривающая использование методов в зависимости от этапов обучения. Эта классификация выглядит следующим образом:

 а/ методы изложения нового материала; 

 б/ методы закрепления и повторения.

 -   Московская, которая предлагает делить методы на словесные, наглядные и практические. В практике применяются все три группы методов в сочетании и на всех этапах урока. А. Граборов назвал это сочетание   «живое слово учителя». Специфика методов обучения заключается в их коррекционной направленности. Это понятие включает замедленность обучения и частую повторяемость, подачу учебного материала малыми порциями, максимальную развернутость и расчлененность материала, наличие подготовительного периода в обучении, постоянную опору на опыт ребенка. Чтобы методы работали надежно и эффективно, необходимо правильно их выбрать и применить. 

           Средства обучения. Это содержание обучения, наглядность, технические средства и т.д.  Методы состоят из приемов. Ценность метода реализуется в том случае, если он обеспечивает общее развитие умственно отсталого школьника, делает обучение доступным и посильным, обеспечивает прочность знаний, учитывает индивидуальные особенности ребенка, способствует  активизации учебной деятельности аномального ученика. 

Словесные методы: рассказ, объяснение, беседа. 

   Требования к рассказу: это должно быть небольшое по объему и эмоционально насыщенно изложение учебного материала. Для лучшей доступности рекомендуется применять прием образности в рассказе. Композиция рассказа состоит из завязки, нарастания и развязки.

   В сюжете рассказа должно быть несложные рассуждения. При рассказе обязательно применение наглядности. В рассказе иногда можно использовать небольшой диалог. По длительности рассказ в l-4-x классах не должен превышать 10 минут, а в 5-9-х классах - 20 минут. Фабула рассказа должна быть предельно простой с малыми событиями. Не стоит прерывать рассказ вопросами к ученикам. Они из-за этого могут потерять нить рассказа. 

   Перед рассказом и после него ведется объяснительно-подготовительная работа: проводится беседа для связи рассказа с темой, разбираются трудные и неизвестные слова, а после рассказа желательно провести обобщающую беседу с выделением главной идеи. Объяснение  - это логическое изложение темы или объяснение сущности учебного материала на выявление закономерностей фактов в форме рассказа, доказательств, рассуждений и описаний. 

   Делается это для понимания умственно отсталыми учащимися содержания учебного материала.    Объяснение в младших классах краткое, не более 5 минут, в других группах классов продолжительность объяснения составляет до 10 минут. При объяснении необходимо осуществлять акцентирование на главных моментах содержания материала, применять интонацию, ударения на главном, существенном в объяснении. 

   Ценным в методическом плане является проблемное изложение в виде вопросов-задач, рассуждений на поиск ответов. Объяснение необходимо совмещать с показом и демонстрацией. Беседа - это вопросно-ответный способ изучения учебного материала.   Она побуждает к активной мыслительной деятельности умственно отсталого учащегося. 

   Беседа является мощным средством в коррекции умственного развития ученика специальной школы 8-го вида и выступает как коррекционное средство. В беседе с учеником учитель исправляет неточности речи, аграмматизмы, наращивает словарный запас ученика, требует от детей полных, выразительных ответов. 

   Благодаря беседе можно выявить пробелы в знаниях учащихся, недостатки их умственного развития.   Эффективность беседы зависит от характера вопросов к ученикам. Они должны быть краткие, предельно понятные и соответствовать ожидаемому ответу. Вопросы должны будить мысль умственно отсталого ученика и быть логически взаимосвязаны, один вопрос должен вытекать из второго. Вопросов не по теме изучаемого учебного материала и лишних слов не должно быть.    Большое значение для результативности беседы имеет ее темп. 

   Ответ для умственно отсталого ученика всегда большой труд и дети пытаются его избежать. Из-за этого часто отвечают невпопад. Замедленный темп беседы соответствует замедленному темпу мышления аномального ученика. Эффективность беседы также зависит от качества речи учителя. Речь учителя должна быть выразительной, ясной в произношении, эмоциональной. Ученик мыслит прямолинейно и сказанное учителем он воспринимает как истину, выраженную в речевой форме. Поэтому свои мысли учителю необходимо выражать адекватно, без двусмысленности. 

        Словесные методы обучения являются наиболее распространенными. Из них чаще всего применяются изложение и несколько меньше - беседа. В выборе методов обучения учитывается предмет изучения, содержание темы и цель урока, а также возможности школы и состав учащихся.    Беседа побуждает воспроизведению усвоенных знаний. 

   В беседе ответы детей в 1,5-2 раза полнее по сравнению с самостоятельным пересказом услышанного и прочитанного. На уроках естественнонаучного цикла дети сравнительно легко усваивают названия предметов, объектов и географических явлений, а также фактические сведения. Но с большой трудностью дается усвоение отвлеченных сведений типа: «скапливание воды над слоем глины».

   Для осознанности такого рода знаний учитель в беседе применяет вопросы на сравнение (что общего? чем похожи? чем отличаются! и пр.). Если сравнивают два явления (родник и ручей), то нужно найти три сходных и четыре различных свойств, а для раскрытия причинно-следственных связей нужно помочь назвать три причины, так как только треть учеников специальной школы 8-го вида может справиться с этой работой. 

Рекомендуется повторность прослушивания или прочитанного материала разными приемами или методами, такими как краткий рассказ, чтение текста, эмоциональная беседа, вопросы на сравнение, обобщение и на установление причинно-следственных связей.  

 Наглядные методы:

   Наглядные методы - это такие способы обучения, когда прием информации и осознание учебного материала происходит на чувственных восприятиях предмета. Эти методы имеют хорошую коррекционную направленность из-за соответствия их наглядно-образному мышлению умственно отсталых детей. Лозунг при этом такой: ни один урок географии без опоры на наглядность. Особенность применения наглядных методов: рассредоточение по всему полю учебного процесса. Сочетание словесных методов с наглядными переводят образы в знания, предметы в слова, обеспечивают предметную отнесенность понятий (как можно говорить о пустыне, не показав ее картину?). 

   Показ - это предъявление образа действия (реку показывают на карте от истока до устья, показ полуострова осуществляют обводом его с трех сторон и т.д.) разных способов работы. Условие:  обеспечить умственно отсталым детям способность видеть все, что им показывают. И нужно научить видеть то, что показывают. Для этого нужно указать, на что именно детям нужно смотреть. 

   Иллюстрация - это наглядное объяснение  путем предъявления предметов, их изображений, примеров. Иллюстрация обеспечивает понимание малодоступных абстракций речи на основе их предметного соотношения (особенно смену времен года, высотную поясность, тепловые пояса и т.д.). После показа объект убирается. Демонстрация - показ предметов в движении. Наблюдение - процесс целенаправленного восприятия самими умственно отсталыми детьми по ходу урока.    Наиболее часто наблюдение употребляется в начальном курсе географии и особенно в биологии. В процессе применения наглядности многими олигофренопедагогами рекомендуется вовлекать все органы чувств, чаще пользоваться вопросами, стимулирующими сравнение предметов по вкусу, цвету, размерам. В процессе познания должны участвовать руки. Все возможное должно зарисовываться и лепиться.   Однако Л.В. Занков считает, что успешность усвоения нового материала мало зависит от участия в познании одновременной работы разных анализаторов. 

Психологические функции наглядных средств в обучении состоят из:

 -сигнально-информативной;

 -носителя образа;

-стимулятора в деятельности всех анализаторов;

 -иллюстрации и демонстрации.

   Особенности практического использования наглядных средств.

    Картины дополняют вербальное описание, дают зрительный образ демонстрируемого  объекта.    Синев В.Н. установил, что картина способствует установлению  причинных связей, вызывает стимул к высказываниям. 

   Приемы использования картины: ее не следует рано показывать для осмысления содержания, дети сами при помощи вопросов учителя должны делать раскрытие содержания картины. Перед рассматриванием проводят предварительную беседу. При восприятии картины необходимо внимание учеников направлять на характерное, существенное в ее содержании. Описание картины должно осуществляться по плану. После просмотра картины необходимо побеседовать на эту тему. Можно составить рассказ по картине. 

   Для рисунков придумать вопросы на сравнение. Желательно использование в процессе восприятия не более двух картин. На уроке также используются и другие наглядные пособия: объемные, графики, схемы. Они незаменимы, если у учителя возникает необходимость объяснять по ходу сообщения. 

   Все это улучшает внимание и восприятие аномального ребенка. Рисунки выполнять лучше цветными мелками. Графическое содержание учебника можно попросить перерисовать в тетради по предмету. Этим мы получаем конкретность представлений.

   Для лучшего восприятия объекта изучения используют муляжи или объемные пособия. При их самостоятельном изготовлении они имеют большую дидактическую пользу из-за осознанности интереса к восприятию (модели из песка, глины, пластилина, гербарии).

   Наиболее доступно наблюдение натуральных предметов или явлений. При наблюдении восприятием умственно отсталых детей нужно управлять: сравнивать один объект с другим, знакомиться с ним, разбивать задачу наблюдения на части.   Наблюдение используется для перевода познания с уровня представлений на уровень понятий. При наблюдении на уроках картинки или иллюстрации используются как опора для понимания общей мысли. Упражнение  - это повторение действий в целях выработки умения и навыков. Если качество упражнения улучшается, то умственно отсталые дети приобретают умения, если в упражнении появился автоматизм - это означает сформированность навыков. Для формирования умений и навыков при использовании упражнении нужно использовать:

       -осознанность действия; 

       -систематичность; 

       -разнообразие;

       -повторяемость;

      -расположение упражнений во времени в нужном порядке. 

Требования к            упражнениям: 

        -понимание цели;

        -краткость инструкций;

        -для преодоления стереотипа разнообразить упражнения;

        -упражнения должны иметь практическую направленность.

   Практические методы: 

   Основной источник познания – деятельность учащихся. Практические и лабораторные работы часто связаны с программированными методами работы. Некоторые методисты считают, что практические и лабораторные работы повышают прочность знаний, другие отрицательно относятся к ним из-за низкой речевой активности процесса обучения.    Практические методы как вид деятельности умственно отсталых детей используется на всех этапах обучения. Это заключается и в   выполнении   рисунков, схем, диаграмм, обведение контуров материков и т.д. 

Прием – это часть метода. Например, при использовании метода упражнений применяются следующие приемы: сообщение условий задания, запись условий, выполнение задания, анализ результатов выполнения задания, контроль за правильностью выполнения задания.
Коррекция нарушенных функций осуществляется на индивидуальных и групповых занятиях, специально выделенных для этой цели, с учителем – логопедом и педагогом – психологом. Учебный план включает  данные занятия, но они не входят в предельно допустимую аудиторную нагрузку.

       Коррекционно – развивающие занятия специалистов строятся по определенной структуре.

Структура коррекционно – развивающих занятий с педагогом - психологом:

•
Ритуал приветствия.

•
Рефлексия предыдущего занятия.

•
Разминка.

•
Основное содержание занятия.

•
Рефлексия прошедшего занятия.

•
Ритуал прощания.
Структура коррекционно – развивающих занятий с учителем – логопедом:

1. Приветствие (речевая разминка).

2. Организационный момент. Сообщение темы и цели занятия.

3. Работа по теме занятия:

повторение предыдущего материала,

подготовка к восприятию нового материала,

изучение нового материала,

закрепление изученного материала

4. Итог занятия.

Психолого-педагогическая коррекция на протяжении всего ее срока систематична, комплексна, индивидуализирована, направлена на коррекцию и развитие познавательной деятельности.
          Работа учителя – логопеда направлена чаще на коррекцию нарушений письменной речи, обучению учащегося грамотному письму посредством самостоятельного определения на письме орфограмм и решения, необходимых для этого орфографических задач.

        Индивидуальные  и  групповые  коррекционные  занятия  проводятся во второй половине дня. Их продолжительность 20 минут.


Оценка результатов коррекционной работы осуществляется с помощью мониторинговых процедур: стартовая, текущая, итоговая диагностики.  Индивидуальная карта учёта динамики развития ребенка отражает динамику развития в течение учебного года.

Консультативная работа включает:

— выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся, единых для всех участников образовательной деятельности;

— консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся;

— консультативную помощь законным представителям в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения.

Информационно-просветительская работа предусматривает:

— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательной деятельности – обучающимся, их законным представителям, педагогическим работникам, — вопросов, связанных с особенностями коррекционной работы с детьми;

Механизмы реализации программы

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является:

— многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;

— составление комплексных индивидуальных программ и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка.

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами. Социальное партнёрство включает:

— сотрудничество с МОУО УО ГО Красноуфимск, МППК и ПС МО УО ГО Красноуфимск,  ТОПМПК, МКОУ ООШ 4, Красноуфимской специальной (коррекционной) общеобразовательной школой, ГБУСОН СО «Центр социальной помощи семье и детям города Красноуфимска и Красноуфимского района» по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей;

— сотрудничество с общественностью.

Требования к условиям реализации программы

В процессе реализации коррекционно-развивающей деятельности необходимо соблюдение определенных условий.
	№ п.п
	Условия  эффективности
	Содержание деятельности

в ОУ
	Ответственные
	Сроки

	1
	Психолого-педагогическое обеспечение

	Обеспечение условий в соответствии с рекомендациями ТОПМПК.

использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей;

дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка;

комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях
Обеспечение психолого-педагогических условий:

коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса;

учёт индивидуальных особенностей ребёнка;

соблюдение комфортного психоэмоционального режима;

использование современных педагогических технологий, в том числе ИКТ для оптимизации образовательной деятельности.

Обеспечение здоровьесберегающих условий:

оздоровительный и охранительный режим;

укрепление физического и психического здоровья;

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся;

соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм.

Обеспечение участия всех детей независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в досуговых мероприятий.
	Администрация

Педагог - психолог

Педагоги

Учитель - логопед 
	в течение года

	2
	Программно - методическое  обеспечение

	Использование в процессе деятельности:

коррекционно - развивающих программ;

диагностического и коррекционно-развивающего инструментария;
учебников и учебных пособий, в том числе цифровых образовательных ресурсов.
	Администрация

Педагог - психолог

Педагоги

Учитель - логопед
	В течение года

	3
	Кадровое обеспечение

	Учитель - логопед,   медицинский работник, педагог-психолог, учителя - предметники.
В МБОУ СШ 2 с детьми, имеющими умственную отсталость, работают  13 педагогов. В 2015 году  8 прошли курсовую подготовку в ГАОУ ДПО СО «ИРО» «Коррекционная работа с обучающимися в условиях введения ФГОС ООО: содержание и организация» (72 ч.). Высшее педагогическое образование имеют 13 человек, высшую квалификационную категорию – 2 человека, первую квалификационную категорию – 7 человек.
	Администрация


	в течение года

	4
	Материально-техническое обеспечение

	Создание надлежащей материально-технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среды  образовательного учреждения: оборудование и технические средства обучения индивидуального и коллективного пользования, для организации коррекционных и реабилитационных кабинетов, организации спортивных и массовых мероприятий, питания, обеспечения медицинского обслуживания, оздоровительных и лечебно-профилактических мероприятий, хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического обслуживания.

Оснащение логопедического пункта для индивидуальных занятий с детьми согласно требованиям СанПиН (компьютер, магнитофон,  дидактические, развивающие, речевые, логические игры, зеркало (общее, персональное) – комплект, шпатели, зонды, индивидуальные  коррекционные карточки, альбом обследования звукопроизношения)

Оснащение кабинета педагога-психолога: компьютер, практические материалы для психологической работы в школе.
спортивный зал;
гимнастический зал;
медицинский кабинет;

спортивная площадка;

спортивное оборудование;

лыжная база;

столовая;

библиотека;

учебные мастерские;

пришкольный участок.
	Администрация
	в течение года

	5
	Информационное 

обеспечение

	Создание информационной образовательной среды: сайт МБОУ СШ 2, развитие дистанционной формы обучения детей с использование современных информационно-коммуникационных технологий.

Создание системы широкого доступа детей, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов.
	Администрация

 
	в течение года


5. Учебный план 

Пояснительная записка


Учебный  план  составлен на основании следующих документов:


- Федерального Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12. 2012 г. (с изменениями и дополнениями);

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 10.04.2002 г. № 29/2065-п  «Об утверждении  учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии;
- Концепции интегрированного обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья (со специальными образовательными потребностями) (Письмо Министерства образования и науки РФ от 16.04.2001 № 29/1524-6);
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 (ред. от 24.11.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 3 марта 2011 г., регистрационный № 19993);
- Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.03.14 г. № 253 о Федеральном перечне учебников (с изменениями и дополнениями от: 8 июня, 28 декабря 2015 г., 26 января, 21 апреля 2016 г., 8, 20 июня, 5 июля 2017 г.);
- Устава МБОУ СШ 2, утвержденного приказом Муниципального органа Управления образованием Управление образованием  ГО Красноуфимск № 194 от 16.10.2014 г.
-    Положения о психолого-медико-педагогическом консилиуме;

- Положения об инклюзивном обучении обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

- Положения о порядке и формах проведения итоговой аттестации обучающихся, освоивших адаптированные образовательные программы для детей с умственной отсталостью.

Учебный план определяет основные образовательные направления, перечень учебных и специфических коррекционных предметов, их распределение по годам обучения с учетом специфики обучения умственно отсталых обучающихся и максимально допустимой нагрузки часов при режиме шестидневной рабочей недели. Все классы (с 1  по  9) работают в  данном режиме, следовательно, 6-ой учебный день максимально выполняет задачи оздоровления, закрепления творческих и трудовых умений, организацию учебных экскурсий и т.д.

Режим работы учреждения обеспечивает выполнение базового компонента и использование школьного компонента в соответствии с интересами и потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи создания комплекса условий, содействующих развитию, социальной адаптации детей с ограниченными  возможностями.

Учебная нагрузка каждого обучающегося состоит из часов, отведенных на базовый компонент, и из часов школьного компонента. В сумме она не превышает максимального  объема  обязательной  учебной  нагрузки для школьника.
Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью предусматривает девятилетний срок учения как наиболее оптимальный  для получения ими общего образования и трудовой подготовки, жизненно необходимых для  социальной адаптации и реабилитации.

Каждая образовательная  область учебного плана реализуется системой предметов, неразрывных по своему содержанию и преемственно продолжающихся от начального  этапа  обучения  до  завершения  второго уровня (математика  1-9 кл.; родной язык и литература 1 - 9 кл. и др.)

 Аналогичный принцип действует между предметами из области: трудовая подготовка, искусство, природа, что позволяет практически осуществлять системную, комплексную работу по развитию умственно отсталого обучающегося средствами образования с учетом его возрастной динамики.

Содержание обучения на каждом уровне образования строится на основе общих закономерностей развития психики ребенка и новообразований, возникающих благодаря коррекционному обучению и социальному развитию.

В 1 – 4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой.

В обязательную часть включены образовательные области: «Родной язык и литература», «Математика», «Природа», «Искусство», «Трудовая подготовка», «Коррекционная подготовка» и соответствующие им учебные предметы: «Чтение и развитие речи», «Письмо и развитие речи», «Математика», «Живой мир», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Физическая культура» и другие. Содержание учебных предметов адаптировано к возможностям умственно отсталых обучающихся.

Образовательная область «Родной язык и литература»  на начальном уровне представлена двумя предметами: «Чтение и развитие речи» и «Письмо и развитие речи». Данные учебные курсы являются ведущими, так как от их усвоения во многом зависит успешность всего школьного обучения. Практическая и коррекционная направленность обучения по  перечисленным предметам обуславливает их специфику. Основными задачами обучения чтению и письму в младших  классах являются: 

· научить детей правильно и осмысленно читать текст, доступный их пониманию; 

· выработать элементарные навыки грамотного письма; 

· повысить уровень общего и речевого развития обучающихся; 

· научить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме; 

· формировать нравственные качества. 

Расширение разговорной литературной, деловой, книжной (научной лексики) на уроках позволит приблизить обучающихся к знаниям о культуре, истории, к освоению нравственных норм социального поведения на образцах, доступных литературных жанров. 

Образовательная  область  «Математика». Предмет  «Математика»   является одной из важных общеобразовательных  дисциплин, готовит обучающихся к жизни и овладению доступными профессионально – трудовыми навыками. Преподавание математики  для обучающихся с умственной отсталостью обусловлено решением специфической задачи – коррекция и развитие познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитание трудолюбия, самостоятельности, настойчивости, любознательности, формирование умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль. Математика особенно существенный вклад вносит в развитие и коррекцию мышления и речи, она значительно продвигает большую часть обучающихся на пути освоения ими элементов логического мышления. Математические знания реализуются и при изучении других дисциплин: технологии, истории, географии, физической культуры, социально-бытовой ориентировки  и др.

Образовательная область «Природа» предполагает  проведение занятий по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности. Предмет «Живой мир» реализуется с 1 по 4 класс. Естественнонаучное образование обучающихся с умственной отсталостью строится на основе психологических особенностей восприятия и анализа окружающего мира. Естествоведческие знания помогают осмыслению единства свойств неживой и живой природы, формируют у обучающихся практические навыки взаимодействия с объектами природы,  ее явлениями. Целью указанного предмета является  решение задач восполнения пробелов в развитии детей, расширения их кругозора, обогащения чувственного опыта, формирования общеинтеллектуальных умений (анализ, обобщение, группировка, классификация) на близком жизненному опыту ребенка материале. 

Образовательная область «Искусство» реализуется предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка». Основная задача общеобразовательного предмета «Изобразительное искусство» - формирование эмоционально – положительного отношения к изобразительной деятельности и ее результатам с максимальным использованием богатых возможностей рисования для развития обучающихся. Среди  других наиболее  важных задач, при решении которых в процессе изобразительной деятельности осуществляется коррекция развития детей, следует выделить:

- развитие мыслительных операций в процессе восприятия изображаемых с натуры предметов (умение анализировать, выделять важные свойства объектов, сравнивать их, соединять части в целое в соответствии с конструкцией объектов; умение осуществлять операцию синтеза; умение обобщать на основе сходства и различий признаков и др.;

- развитие зрительно-двигательной памяти; пространственного расположения предметов;

- совершенствование мелкой и крупной моторики;

- развитие речи обучающихся, организующей и направляющей их умственную и практическую деятельность, функцию общения.

Предмет «Музыка»  призван формировать знания о музыке с помощью изучения произведений различных жанров, в процессе собственной музыкально-исполнительской деятельности корригировать отклонения в интеллектуальном развитии обучающихся с умственной отсталостью, нарушения звукопроизносительной стороны речи, способствовать преодолению неадекватных форм поведения, снятию эмоционального напряжения, содействовать приобретению навыков свободного общения с окружающими. 

Предмет «Физическая культура» направлен на коррекцию психофизического развития школьников и выполняет общеразвивающую функцию. Разнородность состава обучающихся по  психическим, двигательным и физическим данным выдвигает ряд конкретных задач:

- коррекция и компенсация нарушений физического развития;

- развитие двигательных возможностей в процессе обучения;

- формирование, развитие и совершенствование двигательных умений и навыков;

- развитие у обучающихся основных физических качеств, привитие устойчивого отношения к занятиям по физической культуре;

- укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию.

Образовательная область «Трудовая подготовка» направлена на решение следующих задач:

- сообщение элементарных знаний по видам труда;

- формирование трудовых качеств;

- обучение доступным приемам работ с различными материалами;

- развитие самостоятельности в труде;

- привитие интереса к труду.

Предусмотрены следующие виды работ: с пластилином, природными материалами, бумагой и картоном, с текстильными материалами. Трудовое обучение дает возможность обучающимся овладеть элементарными приемами труда, формирует у них общетрудовые умения и навыки, самостоятельность, положительную мотивацию к трудовой деятельности. 

В 5-9-х классах расширяет и углубляет  понятийную и практическую основу образовательных областей, закрепляет навыки самостоятельной учебной деятельности, завершает подготовку по общеобразовательным предметам в соответствии с индивидуальными показаниями учебных возможностей обучающихся.

Особое внимание уделяется такому виду деятельности как трудовое обучение. Оно является важной составляющей частью всего учебно-воспитательного процесса. 

В обязательную часть включены образовательные области: «Родной язык и литература», «Математика», «Природа», «Обществознание», «Искусство», «Трудовая подготовка», «Коррекционная подготовка» и соответствующие им учебные предметы: «Чтение и развитие речи», «Письмо и развитие речи», «Математика», «Природоведение», «Биология», «География», «История Отечества»,  «Обществознание», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Обслуживающий труд» а так же «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».

Образовательная область «Родной язык и литература»  представлена  предметами «Письмо и развитие речи», «Чтение и развитие речи». Перечисленные образовательные предметы решают те же задачи, что и в младших классах, но на более сложном речевом материале.

Содержание обучения  письму,  чтению  и развитию речи в учреждении строится на принципах коммуникативного подхода, который в отличие от орфографического направлен на развитие контекстной устной и письменной речи, где формируется орфография,   обеспечивает     самостоятельное    связное    высказывание      в      устной или письменной форме. Коммуникативный подход в большей мере соответствует специфическим особенностям интеллектуальной деятельности  умственно отсталых обучающихся, которым  трудно  освоить  логику построения  языка  на основе анализа, запоминания и воспроизведения грамматических правил и категорий.

Образовательная область «Математика» представлена элементарной математикой. Математика имеет выраженную практическую направленность с целью обеспечения  жизненно важных умений обучающихся по ведению домашнего хозяйства, их деятельности в доступных профилях (профессиях) по труду. Математика вносит существенный вклад в развитие и коррекцию мышления и речи, она значительно продвигает большую часть обучающихся на пути освоения ими элементов логического мышления. Математические знания реализуются  и при изучении других дисциплин учебного плана: истории Отечества, географии, физической культуры, изобразительного искусства и социально-бытовой ориентировки.

Образовательная область «Природа» реализуется тремя предметами: «Природоведение» (5 класс), «География» и «Биология» (6-9 кл.).  
«География» - элементарный курс физической географии России и зарубежья, позволяющий на основе межпредметных связей сформировать доступные представления о физической, социально-экономической географии, ее природных и климатических ресурсах, влияющих на образ жизни, культуру, хозяйственную деятельность человека на земле. Особое место в курсе географии отводится изучению родного края, природоохранной деятельности, что существенно дополняет систему воспитательной работы по гражданскому, нравственно – этическому воспитанию.

Естественнонаучное образование обучающихся с умственной отсталостью строится на основе психологических особенностей восприятия и анализа  окружающего мира. Основной коррекционной задачей является преодоление инертности психических функций, расширение представлений о многообразии форм жизни окружающей среды. Учебные предметы природоведение, география, биология помогают осмыслению  единства  свойств  неживой  и  живой  природы. Знания  по  предметам данного цикла формируют у обучающихся практические навыки взаимодействия с объектами природы, ее явлениями.

Образовательная область «Обществознание» включает в себя: «Мир истории», (5-6 кл),  «Историю Отечества» (7-9 кл.)  и «Обществознание» (6-9 кл.). 

«Мир истории» является пропедевтическим курсом в 5–6  классах, который позволяет уточнить и обобщить имеющиеся у обучающихся представления о себе, о ближайшем социальном окружении, понять, как они разбираются в социальных и общественных явлениях, возникающих как глобальные события в истории. Введение пропедевтического периода связано с тем, что обучающимся трудно осваивать исторические факты, события в их временной ретроспективе. Для этого необходимо уточнение имеющихся у них знаний, формирование предпонятий и понятий об истории, об ее источниках, о средствах изучения, путях эволюции человеческого общества в материальной и духовной сферах. В учебном плане данный предмет вынесен в факультативные занятия.
Предмет «История Отечества» формирует систему знаний о самых значительных исторических событиях в становлении и развитии основ Российской государственности с древнейших времен до новейшей истории. Нарушение сложных форм познавательной деятельности при умственной отсталости (анализ, классификация, обобщение, мысленное планирование) не позволяют выстраивать курс истории на основе развернутых хронологических сведений, поэтому он представлен на наиболее ярких ключевых событиях эволюции России как государства, явлениях, обогащавших науку, производство, культуру, общественный уклад. Принцип социокультурного развития средствами истории способствует воспитанию гражданских, патриотических чувств, широкому использованию примеров из истории региона, формированию простейших обществоведческих представлений: о религиях, видах и структуре государственной власти, морали, этике, правовых устоях, культурных достижениях общества и др.

В содержание курса «Обществознание» включены в доступной форме элементарные сведения о государстве, праве, правах и обязанностях граждан, основах законодательства нашей страны, что важно для формирования у детей нравственных и правовых норм жизни в обществе. 

Цель курса – создание условий для социальной адаптации обучающихся путем повышения их правовой и этической грамотности, создающей основу для безболезненной интеграции в современное общество через знание своих гражданских обязанностей и умение пользоваться своими правами.

При изучении курса реализуется  опора на уже имеющиеся знания обучающихся, учитывается их уровень возрастных и познавательных возможностей. На уроках  обучающиеся должны познакомиться с современной политической жизнью страны, получить основы правового и нравственного воспитания. 

Образовательная область «Искусство» реализуется через предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Задачами обучения изобразительному искусству являются:

1. Развитие  у  обучающихся  эстетического познания и образного отражения объектов и явлений действительности, воспитание нравственного отношения к окружающему миру, к людям, к самому себе.

2. Приобщение обучающихся к творческому социально значимому труду, умению работать коллективно.

3. Использование изобразительной деятельности как средства компенсаторного развития детей на всех этапах обучения в учреждении.

4. Дифференцированный подход к обучению детей (с учетом их возможностей в связи с глубиной и тяжестью дефекта).

Образовательный предмет «Музыка»  продолжает формировать музыкальную культуру обучающихся. 
Образовательная область «Трудовая подготовка» в обязательной части учебного плана предполагает занятия по технологии совместно с классом, и по 3 часа в неделю «Обслуживающий труд» по следующим профилям: швейное дело, сельскохозяйственный труд. Выбор данных профилей обусловлен  учетом индивидуальных особенностей обучающихся, запросом (востребованностью) на рынке труда, а также в зависимости от возможностей образовательной организации. Обучение осуществляется с использованием учебников: Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология швейное дело. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид) для девочек и Ковалева Е.А. Технология сельскохозяйственный труд. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид) для мальчиков. Предпочтение, отданное вышеперечисленным профилям, позволяет решать задачи трудового обучения и социального воспитания с потенциалом применения интеллектуальных умений обучающихся, полученных в ходе изучения других учебных предметов.

Предмет «Физическая культура» так же, как и в начальной школе, направлен на коррекцию психофизического развития школьников и выполняет общеразвивающую функцию. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» направлен на формирование у школьников сознательного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, приобретения знаний и умений распознавать и оценивать опасные ситуации, определять способы защиты от них, обучение практическим навыкам охраны жизни и здоровья.

Коррекционная подготовка

Индивидуальные и групповые коррекционные занятия с учителем – логопедом, педагогом – психологом направлены на   исправление дефектов общего и речевого развития детей, на коррекцию познавательной (мыслительных операций) и эмоционально волевой сфер, на коррекцию либо устной или письменной речи, либо на развитие фонематических процессов, согласно  рекомендациям, данных психолого-медико-педагогической комиссией при обследовании детей.

        К коррекционным занятиям в 5 – 8 классах относится  социально – бытовая ориентировка (далее - СБО). Курс СБО направлен на практическую подготовку детей к самостоятельной жизни и труду, на формирование у них знаний и умений, способствующих социальной адаптации, на повышение уровня общего развития обучающихся. Последовательное изучение тем обеспечивает возможность систематизировано формировать и совершенствовать у детей с нарушением интеллекта необходимые им навыки самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем, а также практически знакомиться с предприятиями, организациями и учреждениями, в которые им придется обращаться по различным вопросам, начав самостоятельную жизнь. 
Часы, отведенные на обязательные предметы школьного компонента и факультативные занятия, могут быть использованы по усмотрению учреждения на занятия по логопедии, развитию речи, на такие предметы, как элементы физики и химии в быту и на производстве, истории и культуры родного края, на трудовое обучение, изучение других предметов.

На основании этого школьный компонент предусматривает реализацию нескольких курсов:

 «Ручной труд» (1 – 4 кл).  Неотъемлемой частью коррекционно-воспитательного процесса является эстетическое воспитание и развитие творческих способностей детей. Данный курс предусматривает работу с разнообразными материалами, техниками, что позволяет развивать мелкую моторику и координацию движений руки - важный элемент в работе педагога с обучающимся, так как развитие руки находится в тесной связи с развитием речи и мышления ребёнка.
 Обучение осуществляется с использованием учебника: Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид).
Курс «Информатика вокруг нас» направлен 
на обучение  пользоваться массовым ПО, формирование на доступном уровне у обучающегося представления об информационной деятельности человека и информационной этике как основах современного информационного общества, 
на воспитание у обучающихся готовности к информационно-учебной деятельности, выражающейся в их желании применять средства информационных и коммуникационных технологий в любом предмете для реализации учебных целей и саморазвития. 

В 8 - 9 классах ведется активная профориентационная работа с детьми, знакомство с разными видами профессий через учебный курс - «Мой выбор – моё профессиональное будущее». 

Курс «Наглядная геометрия», преподается с целью всестороннего развития геометрического мышления обучающихся 8 - 9 классов с помощью методов геометрической наглядности. Изучение и применение этих методов в конкретной задачной и житейской ситуациях способствуют развитию наглядно-действенного и наглядно-образного видов мышления.

Курс «Речь и культура общения» обучает речевой деятельности, умения и навыки которой необходимы как в любой ситуации непосредственного общения с использованием устной речи, так и  в любой  ситуации опосредованного общения «человек – письменный монологический текст – человек».

Учебный курс «Общество и мы» носит пропедевтический характер, связан с проблемами социализации младших подростков. На этом этапе необходимо обеспечить преемственность по отношению к курсу «Живой мир». Открывается курс темой «Человек», где рассматриваются важнейшие социальные свойства человека. Курс последовательно вводит ученика в расширяющийся круг социальных институтов: от самого близкого и эмоционально значимого – тема «Семья» и «Школа» – через раскрытие важнейшей стороны человеческой жизни в теме «Труд» до самого общественно значимого – тема «Родина». Обучающиеся расширяют круг сведений не только о важнейших социальных институтах и их общественном назначении, но и о качествах человека, проявляющихся во взаимодействии с ними.
Учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» должен обеспечить воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию, знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России,  формирование представлений об основах светской этики,  понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества. Учебный предмет реализуется во 2 полугодии.

	Образовательные области


	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Обязательная часть
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Родной язык и литература
	Чтение и развитие речи
	4
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	3

	
	Письмо и развитие речи
	5
	5
	5
	5
	6
	4
	3
	2

	Математика 
	Математика
	4
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	5

	природа
	Природоведение
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	Биология
	
	
	
	
	1
	2
	2
	2

	
	География
	
	
	
	
	1
	2
	2
	2

	
	Живой мир
	2
	2
	2
	
	
	
	
	

	Обществознание
	История Отечества
	
	
	
	
	
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0,5
	0,5

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	
	
	1
	

	Трудовая подготовка
	Технология 
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	1
	

	
	Обслуживающий труд
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3

	Коррекционная подготовка
	А) коррекционные курсы

	
	Социально-бытовая ориентировка
	
	
	
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Б) обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия

	
	Логопедические занятия*
	1
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	2

	
	Занятия с педагогом-психологом**
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2

	Школьный компонент
	
	
	
	
	
	
	
	

	Математика
	Наглядная геометрия
	
	
	
	
	1
	2
	2
	2

	Трудовая подготовка
	Ручной труд
	2
	2
	2
	
	
	
	
	

	
	Основы компьютерной грамотности
	
	
	
	
	1
	1
	1
	2

	
	Мой выбор – моё профессиональное будущее
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	Родной язык и литература
	Речь и культура общения
	
	
	
	
	1
	2
	2
	2

	ИТОГО обязательная нагрузка
	24
	24,5
	24,5
	27
	32
	35
	35
	35

	Факультативные занятия
	

	Обществознание
	Общество и мы
	
	
	
	0,5
	
	
	
	

	
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	
	
	0,5
	
	
	
	

	
	Мир истории
	
	
	
	2
	2
	
	
	

	ВСЕГО максимальная нагрузка 
	24
	24,5
	24,5
	30
	34
	35
	35
	35


* Индивидуальные  и  групповые  коррекционные логопедические занятия  проводятся во второй половине дня. Их продолжительность 15-25 минут.
** Индивидуальные  и  групповые  коррекционные  занятия  с педагогом – психологом проводятся во второй половине дня. Их продолжительность 15-25 минут.
        Основной формой обучения в МБОУ СШ 2 является урок. Под руководством педагога деятельность обучающихся на уроке осуществляется с  применением  индивидуальной организационной формы обучения. 

         Согласно «Положению  о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ СШ 2 промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме:

– итоговой контрольной работы;

– тестирования.
6. Условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью
С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям получения образования обучающимися с умственной отсталостью, представляют собой систему требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся.

Интегративным результатом реализации указанных требований должно быть создание комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды: доступность образования, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего общества, духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся; гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся; комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам.

В целях обеспечения реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью в МБОУ СШ 2 созданы условия, обеспечивающие возможность:

достижения планируемых результатов освоения АООП всеми обучающимися;

выявления и развития способностей обучающихся через осуществление общественно-полезной деятельности, использование возможности внеурочной деятельности детей;

расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с умственной отсталостью, в том числе со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья;

учета образовательных потребностей, характерных для обучающихся с умственной отсталостью;

участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в разработке основной общеобразовательной программы, проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся;

использования в образовательной деятельности современных образовательных технологий деятельностного типа;

обновления содержания АООП, а также методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов детей и их родителей (законных представителей).

К условиям, необходимым для удовлетворения особых образовательных потребностей детей с умственной отсталостью, относятся:

осуществление целенаправленной коррекционной работы в процессе освоении обучающимися содержанием всех образовательных областей, а также в ходе проведения коррекционных занятий;

практическая направленность всей образовательной деятельности, обеспечивающей овладение обучающимися жизненными компетенциями;

организация медико-психолого-педагогического сопровождения образовательной деятельности обучающихся;

организация сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с умственной отсталостью.

Создание специфических условий образования обучающихся с умственной отсталостью должно способствовать:

целенаправленному развитию способности обучающихся к вербальной коммуникации и взаимодействию в условиях разного социального окружения для решения жизненных задач;

формированию социально-бытовой компетентности обучающихся, способствующей приобщению к самостоятельной жизни в обществе, улучшению ее качества;

развитию самостоятельности и независимости в повседневной жизни;

расширению круга общения, выходу обучающегося за пределы семьи и образовательной организации;

раскрытию возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видах практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности;

развитию представлений об окружающем мире в совокупности его природных и социальных компонентов;

реализации потенциальных возможностей в овладении профессионально-трудовой деятельностью и возможном совершенствовании приобретенных трудовых навыков на уровне среднего профессионального образования.
6.1. Кадровые условия реализации АООП обучающихся с умственной отсталостью

В штат специалистов МБОУ СШ 2 входят учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, имеющие высшее профессиональное образование,  13 педагогов, работающих с данной категорией детей, в 2015, 2016 гг. прошли курсовую подготовку в ГАОУ ДПО СО «ИРО» «Коррекционная работа с обучающимися в условиях введения ФГОС ООО: содержание и организация» (72 ч.). Высшее педагогическое образование имеют 13 человек, высшую квалификационную категорию – 2 человека, первую квалификационную категорию – 7 человек. В МБОУ СШ 2 для участия в работе школьного ПМПк по согласованию подключается медицинский работник.

6.2. Материально-технические и информационно - методические условия реализации АООП обучающихся с умственной отсталостью

МБОУ СШ 2 располагает необходимой материальной и информационной базой, обеспечивающей организацию всех видов деятельности  школьников, соответствующей санитарно-эпидемиологическим и противопожарным правилам и нормам. 

Требования к материально-техническим условиям реализации основной образовательной программы основного общего образования включают в себя следующие параметры и характеристики:

	Санитарно-гигиенические и санитарно – бытовые условия
	В образовательном учреждении имеется горячее и холодное водоснабжение, достаточное освещение, канализация в удовлетворительном состоянии, соблюдается воздушно-тепловой режим. 
Оборудованы санузлы для девочек, мальчиков и персонала, оборудованы гардеробы для обучающихся начальной школы, основного и среднего уровней.

	Условия питания обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ
	Для организации питания в МБОУ СШ 2 обучающихся и работников, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья созданы все необходимые условия: имеются помещения для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания, в том числе горячих завтраков.

Питание организовано ООО «Комбинат общественного питания» 

 Директор филиала ООО "Комбинат общественного питания» Малова С.Н.

Юридический адрес: г. Полевской, ул. Розы Люксембург, 20.

Контактный телефон: 8 (34350)4-16-15

                                       8 9041683484

	Медицинский кабинет. Условия охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ


	Медицинское обслуживание в МБОУ осуществляется на основании договорных отношений с ГБУЗ СО «Красноуфимская районная больница». 
Адрес ГБУЗ СО «Красноуфимская РБ»: г. Красноуфимск, ул. Транспортная, 12.

  В медицинском блоке работает представитель ГБУЗ СО «Красноуфимская РБ» Оболенская Н.В.
Медицинский блок состоит из смотрового и процедурного кабинетов

Оснащен медицинский блок  всем необходимым оборудованием.

	Охрана труда
	Разрабатываются инструкции по охране труда, отдельно по видам работ и по профессиям.

Оформляются «Уголки безопасности» в каждом учебном кабинете, обновляются инструкций и план – схемы эвакуации людей на случай возникновения пожара.

Ежегодно для вновь прибывших работников проводится обучение и проверка знаний по охране труда.

Ежегодно сотрудники учреждения проходят медицинский осмотр.

Осенью и весной проводится общий технический осмотр зданий и других сооружений на соответствие безопасной эксплуатации, осмотр кабинетов с составлением актов – разрешений на проведение занятий.

Также регулярно проводятся мероприятия:

-  косметический ремонт здания;

- проверка технического состояния спортивного инвентаря в спортзалах;

- своевременная уборка снега, льда, посыпка дорог во время гололеда;

- установка искусственного освещения и естественного освещения с целью улучшения выполнения нормативных требований по освещению рабочих мест;

- маркировка розеток и школьных парт;

- проведение испытания устройств заземления (зануления) и изоляции проводов электросистем зданий на соответствие безопасной эксплуатации, гидравлического испытания (опрессовки) отопительной системы;

- утепление окон в коридорах, кабинетах в целях подготовки к зимнему периоду;

- проведение вакцинопрофилактики в соответствии с ФЗ «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней»;

- обеспечение индивидуальными средствами защиты от поражения электрическим током;

-  контроль за освобождением запасных эвакуационных  выходов от хранения неисправной мебели и другого хлама;

- обеспечение огнезащиты деревянных конструкций;

- обеспечение соответствующим количеством огнетушителей и своевременное их заполнение;

- занятия по технике безопасности с обучающимися;

- инструктажи по охране труда с работниками учреждения;

- учебные занятия по эвакуации обучающихся и работников школы.

	Условия для беспрепятственного доступа обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
	В образовательном учреждении создана возможность передвижения по территории и в здании школы с помощью сотрудника школы.

Создание условий для беспрепятственного входа в здание школы и выхода из него, возможность самостоятельного передвижения в нем планируется во время капитального ремонта учреждения.


Кабинеты и помещения для обеспечения образовательной деятельности

	№ п/п
	Наименование 
	Количество 

	Помещения и кабинеты

	1
	Учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами обучающихся и педагогических работников
	31

	2
	Помещения для занятий учебно-исследовательской и проектной деятельностью, моделированием и техническим творчеством
	8

	3
	Необходимые для реализации учебной и внеурочной деятельности лаборатории и мастерские
	8

	4
	Помещения (кабинеты) для занятий музыкой и изобразительным искусством
	4

	5
	Наличие кабинетов основ информатики и ИКТ
	2

	6
	Актовый зал
	2

	7
	Спортивный зал
	2

	
	Гимнастический зал
	1

	8
	Столовая с пищеблоком
	2

	9
	Помещения для медицинского персонала
	2


Материально-технические средства обеспечения 
образовательной деятельности, оборудование
	Количество персональных компьютеров 
	163

	в том числе: ноутбуки/нетбуки
	66

	                      компьютеры
	97

	из них:
	

	используются в учебных целях 
	103

	Рабочих мест с ПК, кроме рабочего места учителя в кабинете основ информатики и ИКТ
	29

	Количество интерактивных досок Smart в комплекте с мультимедийным проектором и звуковыми колонками
	9

	Количество интерактивных приставок Certes
	3

	Количество проекторов различной модификации
	36

	Настенный экран
	36

	Наличие в учреждении сети Интернет (да, нет)
	да

	Тип подключения к сети Интернет: модем, выделенная линия, спутниковое
	Модем

	Количество ПК, подключенных к сети Интернет 
	163

	Количество ПК в составе локальных сетей 
	163

	Наличие в учреждении электронной почты (да, нет)
	да

	Наличие в учреждении собственного сайта в сети Интернет, соответствующего требованиям Закона РФ «Об образовании»

(да, нет) 
	да


Дополнительное оборудование
	CD Диски с учебным материалом по различным предметам и темам
	260

	Автоматизированное рабочее место для учителя
	3

	Активная акустическая система 
	4

	Акустические колонки SOUNDKING FI043 3 way. 200W. 8 Ohm. 12/6.5/1.25 CD 94/117d
	2

	Альбом детям о ПДД 
	1

	Беспроводн. микроф. двухкан. радиосист. 
	1

	Видеокамера 
	3

	Вокальная радиосистема с двумя ручными передатчиками, капсюль D 8 AKG WMS40 Mini
	1

	Динамические пособия 
	12

	Документ-камера
	3

	Кадоскоп 
	1

	Коллекция (разные)  
	78

	Колонки Genius SP-P110 black 410
	13

	Комплект таблиц по различным предметам и темам
	1

	Комплекс компьютерных диагностических методик «Психология в школе»
	1

	Комплект заданий по различным предметам и темам
	10

	Ксилофон
	1

	Маракасы
	2

	Микшерный пульт 
	1

	Модели (разные)
	6

	Модульная система экспериментов Prolog  для начальной школы (мин. 5 датчиков)
	1

	Музыкальный центр
	4

	Наушники с микрофоном с регулятором Cosonic CD725MV
	20

	Первая медицинская помощь  
	1

	Печатные пособия
	245

	Пианино Элегия
	1

	Плакаты
	370

	ПО по различным предметам и темам
	48

	Принтер
	34

	Противогаз учебный  
	1

	Сабвуфер 
	1

	Синтезатор
	2

	Система контроля и мониторинга качества знаний PROClass  13 пультов с ПО Базовое
	2

	Сканер
	4

	Фотоаппарат 
	2

	Коврик туристический  
	8

	Палатка  туристическая
	4

	Рюкзак "Турист-М"  
	18

	Спальные мешки 
	9


Материально – техническое обеспечение специализированных кабинетов 

КАБИНЕТ ТЕХНОЛОГИИ  (мальчики)

	№ п/п
	Наименование
	Кол-во

	1
	Гастроемкость SARO GN 1/1-150530*325*150 (6) 
	6

	2
	Гвоздодер (6)
	4

	3
	Дрель (различной модификации)
	6

	4
	Зубило  (6)
	3

	5
	Киянка резиновая  (6)
	10

	6
	Комплект инструментов к (6)
	1

	7
	Лобзик 
	9

	8
	ЛШМ 76/900 (900 Вт, 230 об/мин, 75х533 мм)
	1

	9
	Молоток
	6

	10
	МШУ 125/900 (900 Вт, д-125мм, 11000 об/мин.)
	1

	11
	Набор ключей  (6)
	3

	12
	Набор фрез Калибр 1202  8мм из 12шт
	1

	13
	Ножницы по металлу
	2

	14
	Ножовка по дереву "Wood Line" 450мм  42-3-445
	8

	15
	Ножовка по металлу с пластмассовой ручкой
	10

	16
	Отвертка ЭКСПЕРТ 2х200мм. плоск.
	9

	17
	Перфоратор (6)
	1

	18
	Пила торцовочная (6)
	1

	19
	Плоскогубцы  MATRIX (6)
	9

	20
	Пылесос д/древесной пыли (6)
	1

	21
	Рубанок Р-110/110М-стаци (1,1кВт, шир.-110мм, 16000об/мин стационар)
	49

	22
	Рулетка 5м х 19мм
	1

	23
	Сварочный аппарат 10-160А электр-3-4мм от 180Вт
	1

	24
	Стамеска  плоская  Россия 12мм дер ручка (СМИ)
	14

	25
	Станок горизонт. фрез. (6)
	1

	26
	Станок настол.  сверл. (6)
	3

	27
	Станок токарно-винтовой (6)
	2

	28
	Станок токарный  (6)
	2

	29
	Станок токарный по дереву
	6

	30
	Станок фрезерный 4-хосный FVV-30 PROMA
	1

	31
	Токарный станок КРАТОН WML-1000
	1

	32
	Точило ТС-400
	1

	33
	Угловая шлифовальная машина 125/900
	1

	34
	УШМ 900 (900Вт, 76*533мм, кейс)
	1

	35
	Фрезер МФЗ-1100Э (1100 Вт, 0-30000  об/мин, цанга 8мм, ход 50мм)
	1

	36
	Фрезер МЭФ-850Э (6)
	1


КАБИНЕТЫ ТЕХНОЛОГИИ (девочки)

	№ п/п
	Наименование
	Кол-во

	1
	Ножницы
	22

	2
	Ножницы зиг-заг
	1

	3
	Оверлог (6)
	2

	4
	Плита электрическая 
	6

	5
	Холодильник 
	2

	6
	Швейная машина
	17

	7
	Верстаки комбинированные
	15


СПОРТИВНЫЕ  ЗАЛЫ

	№ п/п
	Наименование
	Кол-во

	1
	Баскетбольные щиты
	2

	2
	Бревно гимнастическое (6)
	2

	3
	Брусья параллельные
	1

	4
	Брусья разновысокие
	1

	5
	Волейбольная сетка со стойками
	2

	6
	Гантели  В (6)
	3

	7
	Граната для метания
	20

	8
	Иглы для накачивания мячей
	20

	9
	Канат
	2

	10
	Канат для перетягивания
	2

	11
	Коврик для аэробики
	10

	12
	Коврик для тренажерного зала
	35

	13
	Козел гимнастический
	2

	14
	Комплект № 11 «Городок» (21 элемент)
	1

	15
	Конус пластиковый
	40

	16
	Конь гимнастический  (6)
	1

	17
	Лыжный комплект (лыжи, крепления, ботинки)
	170

	18
	Мат гимнастический
	10

	19
	Мат гимнастический
	113

	20
	Мостик гимнастический (6)
	2

	21
	мяч баскетбольный
	65

	22
	Мяч волейбольный
	41

	23
	Мяч для гимнастики
	10

	24
	Мяч для метания
	10

	25
	Мяч футбольный
	34

	26
	Набор д/наст. Тенниса (ракетки, сетка, шар, сумка)
	4

	27
	Насос для накачивания мячей
	1

	28
	Обруч гимнастический
	33

	29
	Перекладины
	2

	30
	Планки для прыжков
	2

	31
	ракетка в чехле (6)
	7

	32
	Сетка баскетбольная
	8

	33
	Сетка волейбольная
	4

	34
	Сетка д/переноски мячей
	6

	35
	Скакалка
	55

	36
	Скамейка гимнастическая
	23

	37
	Скамья для пресса  (6)
	2

	38
	Стойка баскетбольная
	3

	39
	Стойка волейбольная
	1

	40
	Тренажеры (различные)
	27

	41
	Флажки разметочные
	5

	42
	Часы шахматные
	5

	43
	Шахматы
	14

	44
	Шашки
	2


Материально – техническое обеспечение учебных предметов 
«Письмо и развитие речи», «Чтение и развитие речи»  включает:

учебники:
программно-методическое обеспечение;
печатные пособия: 
учебно-практическое оборудование:
опорные таблицы по отдельным изучаемым темам;
схемы; 
дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями);
наборы ролевых игр, игрушек по отдельным темам; 
наборы муляжей (фрукты, овощи, ягоды и т.д.);
печатные пособия: наборы сюжетных картинок в соответствии с тематикой изучаемых произведений, в том числе и в цифровой форме; 
словари по русскому языку; 
репродукции картин художников в соответствии с тематикой читаемых произведений; портреты поэтов и писателей; 
детские книги разного типа из круга детского чтения;
экранно-звуковые пособия: аудиозаписи прочтения мастерами художественного слова произведений художественной литературы; 
технические средства обучения.
Материально – техническое обеспечение учебного предмета «Математика» предполагает использование:
учебно-методических комплексов;
дидактического материала в виде: предметов различной формы, величины, цвета, счетного материала; таблиц на печатной основе, калькуляторов и другие средства;
демонстрационного материала ― измерительные инструменты и приспособления: размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы угольников, мерки;
демонстрационных пособий для изучения геометрических величин, геометрических фигур и тел; развертки геометрических тел;

видеофрагментов и другие информационные объекты (изображения, аудио- и видео- записи), отражающие основные темы курса математики.

Материально – техническое обеспечение содержательной области «Естествознание» включает:
печатные пособия: наглядные материалы для групповой и индивидуальной работы;

комплекты предметных, сюжетных картин, серий сюжетных картин, динамических картин и схем по разделам программ;

оборудование для проведения практических занятий и элементарных опытов - оборудование  для  измерения  температуры  воды,  воздуха;  силы  и  направления ветра, для ухода за комнатными растениями;
оборудование для проведения предметно-практических упражнений (ножницы, бумага и картон цветные, клей, краски, кисточки, пластилин или масса для лепки и т.п.);

модели и натуральный ряд: муляжи фруктов, ягод, грибов и овощей; гербарии; модели фигур человека, животных, растений, посуды, бытовых приборов, мебели и пр.;
карты (полушарий, России), глобусы, контурные карты (полушарий, России); макеты форм поверхности;

разрезные пособия по темам: материки и океаны, естественные и искусственные экосистемы, Федеративное устройство России и др.;

оборудование для демонстрации опытов: движение Земли вокруг Солнца, движение Земли вокруг своей оси, планеты Солнечной системы, термометры, лупы, микроскопы или их упрощенные (детские) модели, бинокли, модели телескопа;
коллекции полезных ископаемых;

рельефы, модели форм поверхности, почвенных разрезов, открытых и закрытых разработок месторождений полезных ископаемых;

модели  строения  растений,  внешнего  строения  животных,  модель  внутреннего строения млекопитающего;
модель скелета человека.

Материально-техническое обеспечение учебного предмета «География» включает: 
печатные пособия: таблицы (ориентирование на местности, богатство морей России, воды суши, животный мир материков и др.); портреты путешественников, мореплавателей и др.; таблицы (календарь наблюдений за погодой; климат России и др.);  географические карты; альбомы демонстрационного и раздаточного материала;
информационно-коммуникативные средства:  мультимедийные  обучающие программы; библиотека электронных наглядных пособий по курсам географии;
технические средства обучения;
набор условных знаков для учебных топографических карт;
модели:  модель  Солнечной  системы;  глобус  Земли;
модель вулкана;
натуральные объекты: коллекция горных пород и минералов; коллекция полезных ископаемых различных типов; гербарий растений природных зон России; гербарий основных сельскохозяйственных культур, выращиваемых в России; гербарий основных сельскохозяйственных культур мира.
Материально-техническое   обеспечение   учебного   предмета   «История   Отечества» включает:

учебно-методические комплексы;

печатные пособия: настенные исторические карты, атласы, контурные карты; событийные, типологические картины, портреты, исторические пейзажи; иллюстрации; дидактический раздаточный материал: карточки с заданиями, историческими играми и игровыми упражнениями;

информационно-коммуникативные
средства:
мультимедийные
обучающие программы;

технические средства обучения;

экранно-звуковые пособия: аудиозаписи музыки; видеофильмы и презентации. 

              Материально-техническое
обеспечение
учебного
предмета «Обществознание» включает:

учебники; 
текст Конституции Российской Федерации;

печатные пособия: схемы, таблицы; дидактический раздаточный материал: карточки с терминами-понятиями, заданиями, задачами;

информационно-коммуникативные средства; 
технические средства обучения;

экранно – звуковые пособия.
Материально-техническое   обеспечение   учебного предмета «Социально – бытовая ориентировка» включает:

учебно-методические пособия для учителя; 
оборудование зон кабинета:

учебная  зона:  столы  и  стулья  для  практических  работ; классная  доска;  магнитная доска; 

кухонная зона: мойка для мытья посуды и пищевых продуктов, электрическая плита; холодильник; кухонная мебель; кухонная посуда, утварь; приборы и инструменты; электробытовая техника;

санитарно-гигиеническая зона: гладильная доска; раковина; шкаф для хранения инвентаря и средств для стирки, хранения предметов личной гигиены, утюгов;

жилая комната: наборы мебели (диван, тумба для телеаппаратуры, книжный шкаф, шкаф для посуды, стол со стульями, кресло, ковер).

Материально-техническое
обеспечение
учебного
предмета «Изобразительное искусство»   предполагает наличие: 
печатных пособий:

портреты русских и зарубежных художников;

таблицы по цветоведению, построению орнамента; таблицы по стилям архитектуры, одежды, предметов быта;

схемы по правилам рисования предметов, растений, деревьев, животных, птиц, человека;

таблицы по народным промыслам, русскому костюму, декоративно-прикладному искусству;

дидактический раздаточный материал;

экранно-звуковых пособий:

аудиозаписи музыки к литературным произведениям;

видеофильмы и презентации памятников архитектуры и художественных музеев;

видеофильмы
и
презентации
видов
и
жанров
изобразительного
искусства; творчества отдельных художников;

видеофильмы  и  презентации  народных  промыслов;  художественных  стилей  и технологий;

учебно-практического оборудования: краски акварельные, гуашевые; бумага; бумага цветная; кисти; ножницы; шаблоны геометрических фигур и реальных предметов;

моделей и натурального ряда:

муляжи фруктов и овощей (комплект);

гербарии;

изделия декоративно – прикладного искусства и народных промыслов;

модель животных, птиц, рыб;

керамические изделия;

предметы быта (кофейники, кувшины, чайный сервиз).

Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Музыка» включает: книгопечатную  продукцию:  
хрестоматии  с  нотным  материалом;  сборники  песен  и хоров; 
методические пособия (рекомендации к проведению уроков музыки); книги о музыке и музыкантах; научно-популярная литература по искусству; справочные пособия, энциклопедии;

печатные пособия;

экранно-звуковые пособия: аудиозаписи по музыке; видеофильмы, посвященные творчеству выдающихся отечественных и зарубежных композиторов; различные музыкальные видеофильмы с записями выступлений выдающихся отечественных и зарубежных певцов; известных хоровых и оркестровых коллективов, фрагментов из мюзиклов;
учебно-практическое оборудование:

музыкальные инструменты: пианино, баян;
комплект детских музыкальных инструментов;

комплект звуковоспроизводящей аппаратуры (микрофоны, усилители звука, динамики).

Материально-техническое
обеспечение
учебного
предметов
«Технология», «Обслуживающий труд», «Ручной труд»  включает:

материалы:

краски акварельные, гуашевые;

цветные карандаши;

бумага рисовальная;

бумага цветная разной плотности;

картон цветной, серый, белый;

набор разноцветного пластилина;

нитки (разные виды);

ткани разных сортов;

природные  материалы;

клей ПВА;

инструменты:

кисти;

      стеки;

ножницы;

циркуль;

линейки;

угольники;

иглы швейные;

булавки швейные;

карандашная точилка;

вспомогательные приспособления:

подкладной лист или клеенка;

коробка для хранения природных материалов;

баночка для клея;
коробочка для мусора;

тряпочки или бумажные салфетки (влажные) для вытирания рук;

печатные пособия: таблицы по народным промыслам, русскому костюму, декоративно- прикладному искусству; дидактический раздаточный материал: карточки-задания по технологии изготовления изделия;

информационно-коммуникативные средства: мультимедийные обучающие программы по ручному труду;

модели и натуральный ряд: муляжи фруктов и овощей; изделия декоративно- прикладного искусства и народных промыслов; модели геометрических фигур и тел; модель фигуры человека, животных; керамические изделия; предметы быта; различные виды раздаточных коллекций; конструкторы.
Оборудование помещения:

мастерские;
классная доска;

учительский стол;

шкафы для хранения материалов, инструментов;

учебные места для обучающихся;
Материально-техническое оснащение кабинета учителя - логопеда: 

печатные пособия: учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и слогов; разрезные азбуки; альбом с предметными и сюжетными картинками; картинные лото; альбомы с картинками для исследования произношения звуков;

мебель и оборудование: парты, стол, стул, шкаф для пособий, классная доска, зеркала (настенное, настольное, для индивидуальной работы), стенные часы;
специальное оборудование: логопедические зонды; спирт, вата;

игры и игрушки: настольные игры (кубики, мозаики, лото); игрушки, предназначенные для развития дыхания; наборы игрушек, предназначенные для развития и обогащения словарного запаса;
технические средства обучения: компьютер с программным обеспечением; магнитная доска; экран.

Материально-техническое оснащение кабинета педагога - психолога включает:

учебный материал: методики с необходимым стимульным материалом  для диагностики познавательной и эмоциональной сфер, личности, поведения; методики с необходимым оснащением для проведения психокоррекционной работы по отдельным направлениям;
мебель и оборудование: стол и стул для психолога; шкаф для пособий и техники; 
рабочие места для детей;
технические средства обучения;

игрушки и игры: мячи, куклы, пирамиды, кубики; настольные игры;

набор материалов для детского творчества (строительный материал, пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, клей и т.д.).

Учебники, рекомендуемые к использованию при реализации АООП обучающихся с умственной отсталостью
	№ п/п
	Порядковый номер учебника
	Авторы, название учебника
	Класс
	Издательство

	
	
	Начальное общее образование

	
	
	Предметная область  - Родной язык и литература

	1
	
	Письмо и развитие речи

	
	1
	Аксенова А.К., Комарова СВ. Букварь. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	1
	Просвещение

	
	2
	Аксенова А.К., Якубовская Э.В. Русский язык. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид
	2 
	Просвещение

	
	3
	Аксенова А.К., Якубовская Э.В. Русский язык. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид) 
	3 
	Просвещение

	
	4
	Аксенова А.К., Якубовская Э.В. Русский язык. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	4 
	Просвещение

	2
	
	Чтение и развитие речи

	
	1
	Ильина С.Ю. Аксёнова А.К. Чтение. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	2
	Просвещение

	
	2
	Ильина С.Ю. Богданова А.А. Чтение. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	3
	Просвещение

	
	3
	Ильина С.Ю. Чтение. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	4
	Просвещение

	
	
	Предметная область - Математика

	3
	
	Математика

	
	1
	Алышева Т.А. Математика. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	1
	Просвещение

	
	2
	Алышева Т.А. Математика. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	2
	Просвещение

	
	3
	Эк В.В. Математика. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	3
	Просвещение

	
	4
	Перова М.Н. Математика. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	4
	Просвещение

	
	
	Предметная область - Природа

	4
	
	Живой мир

	
	1
	Матвеева Н.Б., Куртова Т.О. Живой мир. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	1
	Просвещение

	
	2
	Матвеева Н.Б. Попова М.А., Куртова Т.О. Живой мир. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	2
	Просвещение

	
	3
	Матвеева Н.Б. Попова М.А., Куртова Т.О. Живой мир. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	3
	Просвещение

	
	4
	Матвеева Н.Б. Попова М.А., Куртова Т.О. Живой мир. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	4
	Просвещение

	
	
	Предметная область - Трудовая подготовка

	5
	
	Ручной труд

	
	1
	Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	1
	Просвещение

	
	2
	Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	2
	Просвещение

	
	3
	Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	3
	Просвещение

	
	4
	Кузнецова Л.А. Симукова Я.С. Технология. Ручной труд. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	4
	Просвещение

	
	
	Предметная область - Искусство

	6
	
	Изобразительное искусство

	
	1
	Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями)
	1
	Просвещение

	
	2
	Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями)
	2
	Просвещение

	
	3
	Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями)
	3
	Просвещение

	
	4
	Рау М.Ю., Зыкова М.А. Изобразительное искусство (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями)
	4
	Просвещение

	
	
	Основное общее образование

	
	
	Предметная область  - Родной язык и литература

	7
	
	Письмо и развитие речи

	
	1
	Якубовская Э.В. Русский язык. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	5
	Просвещение

	
	2
	Якубовская Э.В. Русский язык. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид) 
	6
	Просвещение

	
	3
	Якубовская Э.В. Русский язык. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	7
	Просвещение

	
	4
	Якубовская Э.В. Русский язык. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид) 
	8
	Просвещение

	
	5
	Якубовская Э.В. Русский язык. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	9
	Просвещение

	8
	
	Чтение и развитие речи

	
	1
	Малышева З.Ф. Чтение. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	5 
	Просвещение

	
	2
	Бгажнокова И.М. Чтение. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	6
	Просвещение

	
	3
	Аксенова А.К. Чтение. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	7
	Просвещение

	
	4
	Малышева З.Ф. Чтение. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	8
	Просвещение

	
	5
	Аксенова А.К., Шишкова М.И. Чтение. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	9
	Просвещение

	
	
	Предметная область - Математика

	9
	
	Математика

	
	1
	Капустина Г.М., Перова М.Н. Математика. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	5
	Просвещение

	
	2
	Капустина Г.М., Перова М.Н. Математика. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	6
	Просвещение

	
	3
	Алышева Т.А. Математика. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	7
	Просвещение

	
	4
	Эк В.В. Математика. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	8
	Просвещение

	
	5
	Перова М.Н. Математика. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	9
	Просвещение

	
	
	Предметная область - Природа

	10
	
	Природоведение

	
	1
	Лифанова Т.М. Соломина Е.Н. Природоведение. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	5
	Просвещение

	11
	
	Биология

	
	1
	Никишов А.И. Биология. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	6
	Просвещение

	
	2
	Клепинина З.А.  Биология. Растения. Бактерии. Грибы. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	7
	Просвещение

	
	3
	Никишов А.И. Теремов А.В.Биология. Животные. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	8
	Просвещение

	
	4
	Соломина Е.Н., Шевырёва Т. В. Биология. Человек. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	9
	Просвещение

	12
	
	География

	
	1
	Лифанова Т.М. Соломина Е.Н. География. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	6
	Просвещение

	
	2
	Лифанова Т.М. Соломина Е.Н. География. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	7
	Просвещение

	
	3
	Лифанова Т.М. Соломина Е.Н. География. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	8
	Просвещение

	
	4
	Лифанова Т.М. Соломина Е.Н. География. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	9
	Просвещение

	
	
	Предметная область - Обществознание

	13
	
	История Отечества

	
	1
	Бгажнокова И.М., Смиронова Л.В. Мир истории
	6
	Просвещение

	
	2
	Пузанов Б.П., Бородина О.И.,

Сековец Л.С., Редькина Н.М. История России. Для специальных

(коррекционных) учебных заведений VIII вида
	7
	Гуманитарный издательский

центр «ВЛАДОС»

	
	3
	Пузанов Б.П., Бородина О.И.,

Сековец Л.С., Редькина Н.М. История России. Для специальных

(коррекционных) учебных заведений VIII вида
	8
	Гуманитарный издательский

центр «ВЛАДОС»

	
	4
	Пузанов Б.П., Бородина О.И.,

Сековец Л.С., Редькина Н.М. История России. Для специальных

(коррекционных) учебных заведений VIII вида
	9
	Гуманитарный издательский

центр «ВЛАДОС»

	
	
	Предметная область – Трудовая подготовка

	14
	
	Обслуживающий труд

	
	1
	Ковалева Е.А. Сельскохозяйственный труд. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело. Учебник для специальных (коррекционных)

образовательных учреждений (VIII вид)
	5


	Просвещение

	
	2
	Ковалева Е.А. Сельскохозяйственный труд. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	6
	Просвещение

	
	3
	Ковалева Е.А. Сельскохозяйственный труд. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело. Учебник для специальных (коррекционных)

образовательных учреждений (VIII вид)
	7
	Просвещение

	
	4
	Ковалева Е.А. Сельскохозяйственный труд. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)

Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело. Учебник для специальных (коррекционных)

образовательных учреждений (VIII вид)
	8
	Просвещение

	
	5
	Ковалева Е.А. Сельскохозяйственный труд. Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (VIII вид)
	9
	Просвещение


Приложение 1.

Индивидуальные результаты личностного развития.
	Критерий
	Параметры оценки
	Индикаторы

	Владение
навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т.е. самой формой поведения, его социальным рисунком), в том числе с использованием информационных технологий
	Сформированность  навыков коммуникации со взрослыми
	способность инициировать  и поддерживать коммуникацию со взрослыми

	
	
	способность применять адекватные способы поведения в разных ситуациях

	
	
	способность обращаться за помощью
	обращаться
	за

	
	сформированность навыков коммуникации со сверстниками
	способность инициировать  и поддерживать коммуникацию со сверстниками

	
	
	способность
 применять адекватные способы поведения в разных ситуациях

	
	
	способность помощью
	обращаться
	за

	
	владение
средствами коммуникации
	способность разнообразные коммуникации ситуации
	использовать
средства согласно

	
	адекватность применения ритуалов
социального взаимодействия
	способность
правильно применить ритуалы социального взаимодействия

согласно ситуации


